
「あばばい」とは、土地の言葉で「まぶしい」
の意。桜並木越しに光る熊野灘は、まさに
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特  集 2→6……南伊勢のサクラ街道をゆく

7……乾 淳子の手作り味に出会う里 「風の島は“サメのたれ”の季節（鳥羽市）」
8→9……ガイドさんのおすすめ体験 「春の二見浦を歩く（伊勢市）」
10……伊勢志摩の鳥人 空からパチリ！「夫婦岩、二見浦海岸を経て五十鈴川河口へ（伊勢市）」
11……伊勢志摩国立公園のインバウンド（訪日外国人）観光
12→13……お伊勢さんを訪ねる  新別宮へお参りに 「月夜見宮へ（伊勢市）」
14→15……ぐるり伊勢志摩  見よう・歩こう・楽しもう （国立公園エリアマップ）
16……ぱるく博士 「サミット開催地のある公園」／お知らせ「訪日客の増加に対応しエコツーリズムの推進を！」
　　　 70周年記念事務局だより／伊勢志摩からの便り  ●購読のご案内・配布先一覧

　は、桜。
　伊勢志摩に桜の名所は数々あります
が、街道と呼ぶにふさわしく桜並木が続
いているのは、ここ、南伊勢の国道260
号、「日本の道百選」にも名を連ねるリア
ス式海岸を走る国道です。
　開花のたよりがいち早く届くのも、この

南伊勢から。熊野灘の沖には暖かい黒
潮が流れ、屏風のような山並みが冷たい
北西風を防ぐので、南伊勢には一足早く
春が訪れるのです。　　　　　　　　
　今年は伊勢志摩国立公園指定70周
年ですが、南伊勢のほぼ西半分を占める
南島地区は、指定後31年目に新たに追

加された地域です。やや交通不便な秘
境の観がありましたが、1年前にアクセ
ス道も整備完了。今年のお花見ドライブ
は、いつにも増して楽しめそうです。

伊勢志摩
南伊勢町
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戸時代にタイムスリップすると、沖

をゆく白帆の千石船の姿が見えて

きます。幕府の御用米を運ぶ東回り・西回

りの航路を開いた河村瑞賢は、地元、東宮

の出身です。方座浦はその寄港地であり、

吉津、礫浦は日和待ち・風待ち港でした。

南伊勢を東西に貫く国道260号は、

その昔、熊野詣をめざした巡礼た

ちの「熊野脇道」や、近年、環境省が設定

した「近畿自然歩道」とほぼ重なる歩きの

ルートでもあります。

　もう、早咲きの河津桜が開き初めるこ

ろ。ドライブで、ウォーキングで、花をめ

でつつ南伊勢をお楽しみください。

ミカン畑に囲まれ
愛洲の館＆五ヶ所城址
　南伊勢へ、今回は伊勢自動車道・玉城

ICからスタートです。サニーロードに入り、

南伊勢町をめざして山間の道をひた走ると、

約30分で国道260号（R260）に出ます。

　「愛洲の館」の標識から桜咲く五ケ所川

を遡って進むと、右手に白壁の愛洲の館

が見えてきます。その背後につづく五ケ

所城址の小高い台地もしだれ桜が美し

く、車を停めてぐるりと散策しましょう。

　五ヶ所湾に臨む五ヶ所の地は、伊勢と

は剣峠越えの五ヶ所街道で通じており、

昔から南伊勢の中心地でした。

　南北朝時代には伊勢国司・北畠氏のも

とで南朝を支えたのがこの城に拠った愛

洲一族。剣道の影流を編み出し、剣祖と

呼ばれる愛洲移香斎は室町時代の人物

で、その奥儀は後の柳生新陰流にも受け

継がれたといいます。（コラム1 P4）

御衣黄桜の里、
泉へ―

　再びR260にもどり、泉で左折。泉川を

遡り、虎渓橋右岸の駐車場に停めて、川

沿いを歩きます。

図を開くと、伊勢志摩国立公園の

南西部に細く長く伸びる海岸地帯

が目に入ります。ここが伊勢地域の南に

位置する、南伊勢町（三重県度会郡）です。

　海岸線は、幼児のちぎり絵さながら奔

放にジグザク、ジグザグ…。国立公園で

指折りの自然美がこの熊野灘にのぞむリ

アス式海岸なのです。何億年もさかのぼ

る地球時間の流れの中、隆起と沈降を繰

り返し、海と陸のせめぎあいを刻んだ大自

然の造形といえましょう。

性的な地名も、南伊勢の地形を物

語る“語り部”的な存在です。

　穴あき鼻、あらみ崎など、岬を意

味する「鼻」や「崎」が五ヶ所湾

岸だけでも60カ所以上。

一方、入り江をあらわす

「浦」も、礫浦、奈屋

浦、古和浦、神前浦

など大小数多あります。その波静かな

浦々の奥に集落ができ、漁や製塩をなり

わいとする人々が暮らし始めたのです。

　今では、遠洋漁業で知られる宿田曽港

をはじめ、マグロやタイ、ハマチ、アオサな

ど“育てる漁業”が盛んに浦々で行われる

一方、カツオなま節、魚介や海藻の干物な

ど、水産加工も各地で行われています。

地へ目を転じると、南伊勢の境界

は、ぐるりと緑の山並みに囲まれて

おり、その裾野に日当たり良いミカンの

段々畑がつづいて

います。

　この山並みゆえに、昔は他所との交易・

交流はどこへ行くにもてくてく歩いて峠越

えしたものでした。今では車で通れる峠

に、剣峠、鍛冶屋峠、鴻坂峠、野見坂峠、三

浦峠、藤坂峠、桧尾越、古和峠があり、ほか

にハイキングコースの姫越など急峻な峠

路も他所とつながる貴重なルートでした。

々から流れ出る清流も、南伊勢の

宝物です。その源には、小規模な

がら美しい渓谷や滝があります。切原と

押渕の白滝、神地谷の七つ滝、古和浦ほ

か６カ所にある不動滝など、ハイキングで

訪ねたい隠れ名所です。

名といえば、「贄」、「竈」のつく海辺

の集落も南伊勢ならでは。贄と

は、神様や宮廷に貢ぐ食物のことで、海の

幸の豊かな贄浦をはじめ、慥柄浦、阿曽浦

一帯は、伊勢神宮の神戸として御贄を献

じていた歴史が知られています。

方、竈のつく集落は、相賀竈から新

桑竈まで海岸線に沿って点々と７

カ所（かつては８カ所）あり、製塩に従事

していたという平家落人伝説の語られる

集落です。海は、時に難民を運び、

異国の動・植物や文化を潮に託し

て届けてくれる存在

でもあります。

　ここは「清流の里」を名乗るだけあっ

て、流れがまるで湧き水のよう。次の御堂

橋までくると、清流沿いに黄色の八重桜

が！幸福を呼ぶ縁起の良い花とされる御

衣黄桜です。これからもっと若木を増や

していく、という地元の方々。楽しみにし

ています。

“ないぜしぜん村”に
絶景の花見台

　泉からUターンし、今度は左手に海を

見ながらのドライブです。五ヶ所ミカン

農家の直営店〈土実樹〉を過ぎ、もう一つ

産直の店〈ないぜしぜん村〉へ。（コラム3P6）

そのすぐ横の農道の七曲りを登りきると、

パッと視界が開け、サクラ咲く高台に出ま

す。眼下に広がるのは、波静かな五ヶ所

湾奥の内瀬浦。ぽつんと浮かぶ村島の周

りに若緑色のアオサノリが一面に広がり、

春の海ならではののどかな風景です。

押渕の白滝へつづく桜
　R260をさらに進むと、おやっ、カッパ

くんのお出迎え。伊勢路川にかかる橋の

欄干にブロンズのカッパ像。正月には

羽織袴だったり、お召し替えもする愛嬌

者です。

　押渕口の三差路で右折。押渕川に沿っ

て進むと、岸辺に桜並木、ミカン蜂蜜で知

られる長谷川養蜂の店も。白滝神社の駐

車場に車をおいて、ひっそりとした参道を

登ると、岩壁に数条ほとばしる白滝が。白

滝神社や不動尊もまつられ、お参りに来

る里人の気配が感じられます。

南海展望公園に
吉野から“友好の桜”
　R260にもどり、南海口で左折、礫浦と

相賀浦の間にある絶景の南海展望公園を

めざします。ここから眺める五ヶ所湾の

眺望は、超一級の“あばばい”さ！本紙「ぱ

るく」創刊号の１面を飾った“海を眺める

少年像”はこの公園に立っています。

　ぐるり首をめぐらすと、五ヶ所湾のすみ

ずみまで一望のもと。対岸は遠洋漁業の

宿田曽港、中津浜の岬にはヨットハー

バー、国立の水産研究所、伊勢現代美術

館…。裾野をミカン畑に囲まれた龍仙山

や浅間山の山並みがおだやかに湾を見

守っています。

　この公園も桜でいっぱいです。少年像

の近くには、奈良県吉野で小学生が風船

で飛ばしたというサクラの種から芽生え

た幼木が大切に育てられています。

　ここから相賀浦の集落に下り、海跡湖

の大池をぐるりとまわってR260へ。さら

に相賀浦トンネルをくぐり抜けると、いよ

いよ南島地区へ入ります。

地

陸

江

今、
山

地

一

個

  ▶ルート＆立ち寄りポイント

伊勢自動車道・玉城IC　　　　　　愛洲の館・五ヶ所城址ー
泉川渓流ーないぜしぜん村と展望台ー押渕の白滝ー南海
展望公園　　R260 相賀浦トンネル

五ヶ所湾奥の内瀬

産直の店「ないぜしぜん村」裏手の台地から、五ヶ
所湾奥の静かな入江がすばらしい。 

泉川の清流に沿って、左岸を中心に桜が見られる。
御衣黄桜はやや上流に。若い木が育つのが楽しみ。 

サニー道路・R260（20km） （3km）

（1km）（7km）（6km）

（7km）

■南伊勢の観光に関する問合せ先
南伊勢町役場 観光商工課  ℡ 0599-66-1501
南伊勢町観光協会  ℡ 0599-66-1717
南伊勢町商工会  ℡ 0599-66-0054

五ヶ所城址。中世の城なので石垣はなく周りは
土塁。孟宗竹林に囲まれ、城跡の碑が建つ。

楓江といわれる入江の多い五ヶ所湾がぐるりと
見渡せる南海展望公園。標高約150㍍。

土地の人に白滝権現の名で親しまれている押渕
の白滝。辺りに苔やシダが密生している。

伊勢に通じる
五ヶ所街道。
その剣峠でキラリと
光って見える熊野灘
は感動的だ。 

南海展望公園に立つと、
五ヶ所湾の
パノラマが！

山裾の南斜面はミカンの
段々畑。５月には花の
香りが風に乗って
町まで降りてくる。

早春の入江に緑の
じゅうたんを広げるアオサ。
三重は全国一位の収穫を誇る。

光る海、緑の風、
漁港で揚がったばかりの海の幸、
樹からもぎたての果物、
春から夏は野の花が次から次と…。
もし、もしも、住むところを自由に選べるとしたら、
こんなところじゃないでしょうか。

リアス式海岸線
ざっと250㌔が連なる南伊勢。
海沿いに走る国道260号で
花のトンネルをくぐり抜け、
熊野灘を見晴らす岬で、大きく深呼吸。
平家落人伝説もある里々で出会う
海の幸・山の幸は、思いがけない新鮮さ！
南伊勢の旅、一日だけでは、
もったいないかもしれません。

の
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愛洲の館への道すがら楽しめる五ヶ所川の桜。
お盆には精霊流しの灯籠が浮かぶ川だ。
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ふれあいと体験の館
海ぼうず 

南海展望公園
の桜

志摩ヨット
ハーバー

伊勢現代
美術館

磯浦日和山古墳

宿田曽漁港周辺

八ヶ竈八幡神社

不動の滝（新桑）

芦浜

座佐浜
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甘露寺

座佐の高
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仙宮神社村山峠沿いの桜
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泉川渓流
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剣岩
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神地谷七つ滝

伊勢路川の
ハマボウ群落
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旧穂原小学校の
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不動の滝（棚橋）

泉の黄色い桜
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ないぜしぜん村
金刀比羅神社

カッパ像

土宮

土実樹

五ヶ所川の桜

正泉寺

奈屋浦漁港

※施設内への立入りは
　ご遠慮ください。
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押渕白滝 三浦峠
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戸時代にタイムスリップすると、沖

をゆく白帆の千石船の姿が見えて

きます。幕府の御用米を運ぶ東回り・西回

りの航路を開いた河村瑞賢は、地元、東宮

の出身です。方座浦はその寄港地であり、

吉津、礫浦は日和待ち・風待ち港でした。

南伊勢を東西に貫く国道260号は、

その昔、熊野詣をめざした巡礼た

ちの「熊野脇道」や、近年、環境省が設定

した「近畿自然歩道」とほぼ重なる歩きの

ルートでもあります。

　もう、早咲きの河津桜が開き初めるこ

ろ。ドライブで、ウォーキングで、花をめ

でつつ南伊勢をお楽しみください。

ミカン畑に囲まれ
愛洲の館＆五ヶ所城址
　南伊勢へ、今回は伊勢自動車道・玉城

ICからスタートです。サニーロードに入り、

南伊勢町をめざして山間の道をひた走ると、

約30分で国道260号（R260）に出ます。

　「愛洲の館」の標識から桜咲く五ケ所川

を遡って進むと、右手に白壁の愛洲の館

が見えてきます。その背後につづく五ケ

所城址の小高い台地もしだれ桜が美し

く、車を停めてぐるりと散策しましょう。

　五ヶ所湾に臨む五ヶ所の地は、伊勢と

は剣峠越えの五ヶ所街道で通じており、

昔から南伊勢の中心地でした。

　南北朝時代には伊勢国司・北畠氏のも

とで南朝を支えたのがこの城に拠った愛

洲一族。剣道の影流を編み出し、剣祖と

呼ばれる愛洲移香斎は室町時代の人物

で、その奥儀は後の柳生新陰流にも受け

継がれたといいます。（コラム1 P4）

御衣黄桜の里、
泉へ―

　再びR260にもどり、泉で左折。泉川を

遡り、虎渓橋右岸の駐車場に停めて、川

沿いを歩きます。

図を開くと、伊勢志摩国立公園の

南西部に細く長く伸びる海岸地帯

が目に入ります。ここが伊勢地域の南に

位置する、南伊勢町（三重県度会郡）です。

　海岸線は、幼児のちぎり絵さながら奔

放にジグザク、ジグザグ…。国立公園で

指折りの自然美がこの熊野灘にのぞむリ

アス式海岸なのです。何億年もさかのぼ

る地球時間の流れの中、隆起と沈降を繰

り返し、海と陸のせめぎあいを刻んだ大自

然の造形といえましょう。

性的な地名も、南伊勢の地形を物

語る“語り部”的な存在です。

　穴あき鼻、あらみ崎など、岬を意

味する「鼻」や「崎」が五ヶ所湾

岸だけでも60カ所以上。

一方、入り江をあらわす

「浦」も、礫浦、奈屋

浦、古和浦、神前浦

など大小数多あります。その波静かな

浦々の奥に集落ができ、漁や製塩をなり

わいとする人々が暮らし始めたのです。

　今では、遠洋漁業で知られる宿田曽港

をはじめ、マグロやタイ、ハマチ、アオサな

ど“育てる漁業”が盛んに浦々で行われる

一方、カツオなま節、魚介や海藻の干物な

ど、水産加工も各地で行われています。

地へ目を転じると、南伊勢の境界

は、ぐるりと緑の山並みに囲まれて

おり、その裾野に日当たり良いミカンの

段々畑がつづいて

います。

　この山並みゆえに、昔は他所との交易・

交流はどこへ行くにもてくてく歩いて峠越

えしたものでした。今では車で通れる峠

に、剣峠、鍛冶屋峠、鴻坂峠、野見坂峠、三

浦峠、藤坂峠、桧尾越、古和峠があり、ほか

にハイキングコースの姫越など急峻な峠

路も他所とつながる貴重なルートでした。

々から流れ出る清流も、南伊勢の

宝物です。その源には、小規模な

がら美しい渓谷や滝があります。切原と

押渕の白滝、神地谷の七つ滝、古和浦ほ

か６カ所にある不動滝など、ハイキングで

訪ねたい隠れ名所です。

名といえば、「贄」、「竈」のつく海辺

の集落も南伊勢ならでは。贄と

は、神様や宮廷に貢ぐ食物のことで、海の

幸の豊かな贄浦をはじめ、慥柄浦、阿曽浦

一帯は、伊勢神宮の神戸として御贄を献

じていた歴史が知られています。

方、竈のつく集落は、相賀竈から新

桑竈まで海岸線に沿って点々と７

カ所（かつては８カ所）あり、製塩に従事

していたという平家落人伝説の語られる

集落です。海は、時に難民を運び、

異国の動・植物や文化を潮に託し

て届けてくれる存在

でもあります。

　ここは「清流の里」を名乗るだけあっ

て、流れがまるで湧き水のよう。次の御堂

橋までくると、清流沿いに黄色の八重桜

が！幸福を呼ぶ縁起の良い花とされる御

衣黄桜です。これからもっと若木を増や

していく、という地元の方々。楽しみにし

ています。

“ないぜしぜん村”に
絶景の花見台

　泉からUターンし、今度は左手に海を

見ながらのドライブです。五ヶ所ミカン

農家の直営店〈土実樹〉を過ぎ、もう一つ

産直の店〈ないぜしぜん村〉へ。（コラム3P6）

そのすぐ横の農道の七曲りを登りきると、

パッと視界が開け、サクラ咲く高台に出ま

す。眼下に広がるのは、波静かな五ヶ所

湾奥の内瀬浦。ぽつんと浮かぶ村島の周

りに若緑色のアオサノリが一面に広がり、

春の海ならではののどかな風景です。

押渕の白滝へつづく桜
　R260をさらに進むと、おやっ、カッパ

くんのお出迎え。伊勢路川にかかる橋の

欄干にブロンズのカッパ像。正月には

羽織袴だったり、お召し替えもする愛嬌

者です。

　押渕口の三差路で右折。押渕川に沿っ

て進むと、岸辺に桜並木、ミカン蜂蜜で知

られる長谷川養蜂の店も。白滝神社の駐

車場に車をおいて、ひっそりとした参道を

登ると、岩壁に数条ほとばしる白滝が。白

滝神社や不動尊もまつられ、お参りに来

る里人の気配が感じられます。

南海展望公園に
吉野から“友好の桜”
　R260にもどり、南海口で左折、礫浦と

相賀浦の間にある絶景の南海展望公園を

めざします。ここから眺める五ヶ所湾の

眺望は、超一級の“あばばい”さ！本紙「ぱ

るく」創刊号の１面を飾った“海を眺める

少年像”はこの公園に立っています。

　ぐるり首をめぐらすと、五ヶ所湾のすみ

ずみまで一望のもと。対岸は遠洋漁業の

宿田曽港、中津浜の岬にはヨットハー

バー、国立の水産研究所、伊勢現代美術

館…。裾野をミカン畑に囲まれた龍仙山

や浅間山の山並みがおだやかに湾を見

守っています。

　この公園も桜でいっぱいです。少年像

の近くには、奈良県吉野で小学生が風船

で飛ばしたというサクラの種から芽生え

た幼木が大切に育てられています。

　ここから相賀浦の集落に下り、海跡湖

の大池をぐるりとまわってR260へ。さら

に相賀浦トンネルをくぐり抜けると、いよ

いよ南島地区へ入ります。
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江

今、
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  ▶ルート＆立ち寄りポイント

伊勢自動車道・玉城IC　　　　　　愛洲の館・五ヶ所城址ー
泉川渓流ーないぜしぜん村と展望台ー押渕の白滝ー南海
展望公園　　R260 相賀浦トンネル

五ヶ所湾奥の内瀬

産直の店「ないぜしぜん村」裏手の台地から、五ヶ
所湾奥の静かな入江がすばらしい。 

泉川の清流に沿って、左岸を中心に桜が見られる。
御衣黄桜はやや上流に。若い木が育つのが楽しみ。 

サニー道路・R260（20km） （3km）

（1km）（7km）（6km）

（7km）

■南伊勢の観光に関する問合せ先
南伊勢町役場 観光商工課  ℡ 0599-66-1501
南伊勢町観光協会  ℡ 0599-66-1717
南伊勢町商工会  ℡ 0599-66-0054

五ヶ所城址。中世の城なので石垣はなく周りは
土塁。孟宗竹林に囲まれ、城跡の碑が建つ。

楓江といわれる入江の多い五ヶ所湾がぐるりと
見渡せる南海展望公園。標高約150㍍。

土地の人に白滝権現の名で親しまれている押渕
の白滝。辺りに苔やシダが密生している。

伊勢に通じる
五ヶ所街道。
その剣峠でキラリと
光って見える熊野灘
は感動的だ。 

南海展望公園に立つと、
五ヶ所湾の
パノラマが！

山裾の南斜面はミカンの
段々畑。５月には花の
香りが風に乗って
町まで降りてくる。

早春の入江に緑の
じゅうたんを広げるアオサ。
三重は全国一位の収穫を誇る。

光る海、緑の風、
漁港で揚がったばかりの海の幸、
樹からもぎたての果物、
春から夏は野の花が次から次と…。
もし、もしも、住むところを自由に選べるとしたら、
こんなところじゃないでしょうか。

リアス式海岸線
ざっと250㌔が連なる南伊勢。
海沿いに走る国道260号で
花のトンネルをくぐり抜け、
熊野灘を見晴らす岬で、大きく深呼吸。
平家落人伝説もある里々で出会う
海の幸・山の幸は、思いがけない新鮮さ！
南伊勢の旅、一日だけでは、
もったいないかもしれません。
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愛洲の館への道すがら楽しめる五ヶ所川の桜。
お盆には精霊流しの灯籠が浮かぶ川だ。
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伊勢志摩のあちこちに
“幸吉桜”

　相賀浦トンネルを抜けると、国道260号

はまさしくサクラ街道です。道方まで走り、

右から合流する県道22号に入ってすぐ左

折すると、浮島パークなんとうに出ます。

緑に囲まれたログハウスのあるキャンピ

ングサイトですが、ここでも池のほとりに

立派なしだれ桜が数本。（コラム1）

　すぐ横を旧野見坂トンネルへの道が

登っています。この旧トンネルは真珠王・

御木本幸吉が南島地区の発展を期して

私財を投じ開削し、沿道に桜を植えたも

の。幸吉翁が剣峠など各地に植えた桜

は、今や残り少なく古木になっています

が、毎年忘れず花を見せてくれます。

あばばいっ！
鵜倉園地をめざして

　ここで、ちょっと寄り道。鵜倉園地の展

望台から見える朱色の親子大橋を先に

　左手には神前浦の吉津港。ブランドの

伊勢まぐろが話題になっただけに、設備も

新しく、活気の感じられる港です。

　昨年4月、その名も「さくら保育園」が

開設された旧南島西中学校の辺りから、

大きく育った桜並木が続きます。ゆっくり

車をころがし、花のトンネルを楽しみま

しょう。

　R260のさくらは国道が開通した昭和

40年ごろに、沿道の住民がボランティア

で植樹したという話をあちこちで耳にしま

した。ソメイヨシノの世代交代は意外に

短いもの。ことしも町をあげて桜の植樹

祭が行われたということです。（コラム2）

新桑竈から真新しい
トンネルで―

　もう、まもなく伊勢志摩国立公園の西

端です。帰路につく前に、新桑竈に寄り

道しました。

渡ってみましょう。

　この橋は阿曽浦と慥柄浦をむすび海峡

をまたぐ２つの橋で、孤島のように不便

だった地域へのアプローチをぐんと短縮

する役割を果たしています。2つの橋の中

間に中ノ磯展望台があり、車も止められま

す。ここから眺める贄湾は、ただただ見と

れてしまう美しさ。「日本の橋百選」に選

ばれただけのことはあります。

　いよいよ鵜倉園地へ。鵜倉半島の標高

191㍍の山頂付近にはさまざまな方向が

眺められる4つの展望台があり、麓から周

遊コース（9㌔）で巡れます。あけぼの展

望台とかさらぎ展望台からは、朱色の親

子大橋が遠望でき、見江島展望台からは

熊野灘の水平線やハート形のかさらぎ池

が、橘展望台からは奈屋浦のパノラマ。

ベンチや東屋もあり、ゆっくりと四方の景

色が楽しめます。

河村瑞賢公園は早咲き
桜で春らんまん

　東宮トンネルを過ぎると、R260はのぼ

り坂に。前方、ひときわ色の濃い桜に囲ま

れて銅像らしいものが目に入ります。河

村瑞賢です！13歳で江戸へ出て、幕府の

御用商人となり、江戸と全国を結ぶ航路

を確立するなど、数々の偉業を果たした

全国版の郷土の偉人です。河村瑞賢公園

の辺りには焼津から贈られたという河津

桜がみごとに育ち、一足早く満開の花で

里をいろどっています。

河内川の堤防は
花盛り

　国道260号河内トンネルを抜けると、

神前浦へ流れ込む河内川に出ます。この

河岸の桜は上流域までつづいていて、川

の両岸から川面にとどくほどしだれる様

子はみごとというほかありません。

　小方竈、栃木竈、棚橋竈、新桑竈―。

古和浦の周囲には、竈のつく地名が集中

しています。南伊勢町にはほかにも、竈の

つく集落があって、もとは計8竈。その昔、

落人となった平家の子孫が南伊勢に住み

着き、塩づくりを生業にしたといいます。

　新桑竈の跡には、切石を組んだ古井戸

がひとつ。井戸枠に宝暦年間（1751～

1763）の銘が。「辺りの家は70年以上前の

津波で流されてしもうて」。そう語る近所

のお年寄りの表情は、意外にも明るい。

「いざという時は、国道へ上がる道がつい

とるで、今は安心。ここに住んどるんが好

きなん」。

　花いっぱいの住み慣れたところがいち

ばん―素直に同感できる出会いでした。

　錦峠越えの真新しい紀勢南島トンネル

を抜けて、紀勢道・大内山ICまで、あと一

走りです。

河内川を彩る桜。旧道とつかず離れず流れる川に沿っ
て、かなり上流まで桜がつづく。 

R260はトンネルが多い。半月型フレー
ム入りの桜も、ハッとする美しさ。 

新桑竈で見かけた江戸中期の銘ある石造り井
戸。辺りの人家は津波で流されたという。
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春
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  ▶ルート＆立ち寄りポイント

R260-浮島パークなんとうー幸吉ざくら（野見坂旧道）
ー親子大橋（中ノ磯展望台）ー鵜倉園地ー河村瑞賢公園

  ▶ルート＆立ち寄りポイント

R260ー河内川河岸ーさくら保育園付近ー古和浦
ー新桑竈　　　　　　紀勢道・大内山IC（またはR42)
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贄浦漁港を囲む
桜。入り江に映え
て美しい。

熊野灘へ視線を
投げる河村瑞賢
像。墓は鎌倉の建
長寺にある。 
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旧野見坂トンネル。右手
に御木本幸吉の顕彰碑。

海峡を結ぶ親子大橋は、南島大橋155㍍、阿曽浦
大橋103㍍。昭和45年に全開通。

入
江
に
浮
か
ぶ
筏
、漁
船
、岸
辺
の
桜

―

、見
飽
き
る
こ
と
が
な
い
。

東
宮
の
河
村
瑞
賢
公
園
の
一
帯
は
、南
伊
勢
随
一
の
桜
の
名
所
。

南
斜
面
に
40
本
ほ
ど
河
津
桜
が
あ
り
、２
月
下
旬
に
は
開
花
す
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鵜倉半島の南部に浮かぶ見江島は常緑樹が全島をおおい、
野鳥の楽園。特別保護地区。
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東宮の河村瑞賢公園の桜 河内川沿いの桜

小山町長（中央）や石垣副知事、川喜田会長
らは県の木の神宮杉を植樹。

　　おお か

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　みち かた

　　　　　　　　　 あ　そ　　　　 たし から

　　　　　　　　　　　　　　　 にえ

　　　　　　　　　 う  ぐ ら

　　　　　　　　　　　　　　　　 み　え　しま

コラム 1 コラム 2
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南伊勢町には歴史や自然、文化などの
ミニミュージアムが各所に。より深く
地域の魅力に触れてみよう！（綾）

南伊勢の施設スポット 南伊勢をさらに
桜でいっぱいに！

〈南勢〉〈南島〉合併
10周年を記念して―

影流を開いた剣道の祖「愛洲移香斎」を顕彰し、
南伊勢の歴史や民俗を伝える場として平成7年
に開館。館内には、展示室と剣道場がある。

❶ 愛洲の館

■南伊勢町五ケ所浦2366
■9時～16時
■年末年始
■大人250円／高校生以下150円
■0599-66-2440

所
時
休
料
℡

現代美術作家の作品を中心とする個人所蔵
のミュージアム。屋外彫刻館「宇空」では、彫刻
の常設展示や企画展も開催。館内にはカフェ
やショップもある。
■南伊勢町五ヶ所浦湾場102-8
■10時～17時
■火・水曜（祝日の場合は翌日）
■一般500円／大学・高校生400円／中学生以下無料
■0599-66-1138　

❷ 伊勢現代美術館

三重県の天然記念物「浮島」（昭和15年指定）
を中心としたキャンプ場。コテージやテント
サイト、バーベキューハウスなど設備も充実
している。森の中を散策できる遊歩道もあ
り、小高い丘の上の展望塔からは雄大な景色
が楽しめる。
■南伊勢町道方370
■0596-77-1555

❸ 浮島パークなんとう

平成17年に開館し、南島地区に残る古文書や
生活民具などを保存・展示している。古文書
は江戸期以降のものを中心に、往時の生活を
垣間見る貴重な資料が収集展示されている。
■南伊勢町東宮2382
■火・木・金曜のみ開館　13時～17時
■無料
■0596-72-0701

❹ 東宮資料保存館

　   とう  ぐう

　　　　　

かみさき

う　　ぐら

さら　  くわ

こ う ちう き し ま こ 　 わ

さら くわ

　　　　　　　　　　　　　　　　  よし づ

所
時
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料
℡

所
℡

所
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　　 お がた　　　とちのき　　  たなはし

（3km） （5.3km） （5.4km） （2.6km）

（7km）（8.5km） （3.2km）（6.3km） 県道68（10km）

地元の保育園児らも参加して桜やサルスベ
リを60本植えました。

　春になると桜を楽しめるスポットが
たくさんある南伊勢町。この町が誕生
して早くも10周年の春、町内で記念事
業が行われました。
　1月24日、同町小方竈のさくら保育園
前グラウンドでは三重県・南伊勢町・三
重県緑化推進協会主催により「山と海
をつなぐ植樹祭」が開かれました。森林
や木、林業への関心を深めることを目
的に県内各地で行う植樹祭でもあり、
今回で3回目となります。

　式典の後、地元の保育園児や一般の
植樹参加者60人が、桜とサルスベリの
苗木60本を植樹し、一方、小山巧町長
や石垣英一副知事、緑化推進協会の川
喜田久会長は県の木の神宮杉を植えま
した。
　また、地区ごとに特色をもった桜を植
えてもらおうと、枝垂れ桜や河津桜など
165本の桜の苗木も町内９地区の区長
に贈呈され、今後、各区内に植えられる
予定です。
　小山町長は「10年20年かければ南
伊勢町が立派な桜の町になる。春にな
れば町内各地でさまざまな種類の桜が
咲いてくる。そんな町づくりを目指し
ていきたい」と語りました。（綾）
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伊勢志摩のあちこちに
“幸吉桜”

　相賀浦トンネルを抜けると、国道260号

はまさしくサクラ街道です。道方まで走り、

右から合流する県道22号に入ってすぐ左

折すると、浮島パークなんとうに出ます。

緑に囲まれたログハウスのあるキャンピ

ングサイトですが、ここでも池のほとりに

立派なしだれ桜が数本。（コラム1）

　すぐ横を旧野見坂トンネルへの道が

登っています。この旧トンネルは真珠王・

御木本幸吉が南島地区の発展を期して

私財を投じ開削し、沿道に桜を植えたも

の。幸吉翁が剣峠など各地に植えた桜

は、今や残り少なく古木になっています

が、毎年忘れず花を見せてくれます。

あばばいっ！
鵜倉園地をめざして

　ここで、ちょっと寄り道。鵜倉園地の展

望台から見える朱色の親子大橋を先に

　左手には神前浦の吉津港。ブランドの

伊勢まぐろが話題になっただけに、設備も

新しく、活気の感じられる港です。

　昨年4月、その名も「さくら保育園」が

開設された旧南島西中学校の辺りから、

大きく育った桜並木が続きます。ゆっくり

車をころがし、花のトンネルを楽しみま

しょう。

　R260のさくらは国道が開通した昭和

40年ごろに、沿道の住民がボランティア

で植樹したという話をあちこちで耳にしま

した。ソメイヨシノの世代交代は意外に

短いもの。ことしも町をあげて桜の植樹

祭が行われたということです。（コラム2）

新桑竈から真新しい
トンネルで―

　もう、まもなく伊勢志摩国立公園の西

端です。帰路につく前に、新桑竈に寄り

道しました。

渡ってみましょう。

　この橋は阿曽浦と慥柄浦をむすび海峡

をまたぐ２つの橋で、孤島のように不便

だった地域へのアプローチをぐんと短縮

する役割を果たしています。2つの橋の中

間に中ノ磯展望台があり、車も止められま

す。ここから眺める贄湾は、ただただ見と

れてしまう美しさ。「日本の橋百選」に選

ばれただけのことはあります。

　いよいよ鵜倉園地へ。鵜倉半島の標高

191㍍の山頂付近にはさまざまな方向が

眺められる4つの展望台があり、麓から周

遊コース（9㌔）で巡れます。あけぼの展

望台とかさらぎ展望台からは、朱色の親

子大橋が遠望でき、見江島展望台からは

熊野灘の水平線やハート形のかさらぎ池

が、橘展望台からは奈屋浦のパノラマ。

ベンチや東屋もあり、ゆっくりと四方の景

色が楽しめます。

河村瑞賢公園は早咲き
桜で春らんまん

　東宮トンネルを過ぎると、R260はのぼ

り坂に。前方、ひときわ色の濃い桜に囲ま

れて銅像らしいものが目に入ります。河

村瑞賢です！13歳で江戸へ出て、幕府の

御用商人となり、江戸と全国を結ぶ航路

を確立するなど、数々の偉業を果たした

全国版の郷土の偉人です。河村瑞賢公園

の辺りには焼津から贈られたという河津

桜がみごとに育ち、一足早く満開の花で

里をいろどっています。

河内川の堤防は
花盛り

　国道260号河内トンネルを抜けると、

神前浦へ流れ込む河内川に出ます。この

河岸の桜は上流域までつづいていて、川

の両岸から川面にとどくほどしだれる様

子はみごとというほかありません。

　小方竈、栃木竈、棚橋竈、新桑竈―。

古和浦の周囲には、竈のつく地名が集中

しています。南伊勢町にはほかにも、竈の

つく集落があって、もとは計8竈。その昔、

落人となった平家の子孫が南伊勢に住み

着き、塩づくりを生業にしたといいます。

　新桑竈の跡には、切石を組んだ古井戸

がひとつ。井戸枠に宝暦年間（1751～

1763）の銘が。「辺りの家は70年以上前の

津波で流されてしもうて」。そう語る近所

のお年寄りの表情は、意外にも明るい。

「いざという時は、国道へ上がる道がつい

とるで、今は安心。ここに住んどるんが好

きなん」。

　花いっぱいの住み慣れたところがいち

ばん―素直に同感できる出会いでした。

　錦峠越えの真新しい紀勢南島トンネル

を抜けて、紀勢道・大内山ICまで、あと一

走りです。

河内川を彩る桜。旧道とつかず離れず流れる川に沿っ
て、かなり上流まで桜がつづく。 

R260はトンネルが多い。半月型フレー
ム入りの桜も、ハッとする美しさ。 

新桑竈で見かけた江戸中期の銘ある石造り井
戸。辺りの人家は津波で流されたという。

七
つ
竈
に
も

春
の
訪
れ

  ▶ルート＆立ち寄りポイント

R260-浮島パークなんとうー幸吉ざくら（野見坂旧道）
ー親子大橋（中ノ磯展望台）ー鵜倉園地ー河村瑞賢公園

  ▶ルート＆立ち寄りポイント

R260ー河内川河岸ーさくら保育園付近ー古和浦
ー新桑竈　　　　　　紀勢道・大内山IC（またはR42)

旧
野
見
坂
峠
か
ら
見
え
る

贄
浦
。道
沿
い
の
幸
吉
桜
の

ほ
か
に
山
桜
も
楽
し
め
る
。 

贄浦漁港を囲む
桜。入り江に映え
て美しい。

熊野灘へ視線を
投げる河村瑞賢
像。墓は鎌倉の建
長寺にある。 

鵜
倉
半
島
か
ら
見
え
る
か
さ
ら
ぎ

池
は
ハ
ー
ト
形
の
入
り
江
で
人
気
。

真
珠
養
殖
筏
が
浮
か
ぶ
。

旧野見坂トンネル。右手
に御木本幸吉の顕彰碑。

海峡を結ぶ親子大橋は、南島大橋155㍍、阿曽浦
大橋103㍍。昭和45年に全開通。

入
江
に
浮
か
ぶ
筏
、漁
船
、岸
辺
の
桜

―

、見
飽
き
る
こ
と
が
な
い
。

東
宮
の
河
村
瑞
賢
公
園
の
一
帯
は
、南
伊
勢
随
一
の
桜
の
名
所
。

南
斜
面
に
40
本
ほ
ど
河
津
桜
が
あ
り
、２
月
下
旬
に
は
開
花
す
る
。 

鵜倉半島の南部に浮かぶ見江島は常緑樹が全島をおおい、
野鳥の楽園。特別保護地区。

旧
南
島
西
中
学
校
近
く
の
R
260
。

花
の
ト
ン
ネ
ル
が
つ
づ
く
。 

南
島
七
浦
と
い
わ
れ
入
り
江
の
多
い
南
島
地
区
で
、そ
の
奥

ゆ
き
の
深
さ
３
０
０
０
㍍
の
古
和
浦
。潮
が
あ
た
た
か
い
の

で
真
珠
筏
も
英
虞
湾
な
ど
か
ら
避
寒
に
く
る
。

東宮の河村瑞賢公園の桜 河内川沿いの桜

小山町長（中央）や石垣副知事、川喜田会長
らは県の木の神宮杉を植樹。

　　おお か

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　みち かた

　　　　　　　　　 あ　そ　　　　 たし から

　　　　　　　　　　　　　　　  にえ

　　　　　　　　　 う  ぐ ら

　　　　　　　　　　　　　　　　 み　え　しま

コラム 1 コラム 2

河
村
瑞
賢
の

ふ
る
さ
と
は

桜
の
園

南伊勢町には歴史や自然、文化などの
ミニミュージアムが各所に。より深く
地域の魅力に触れてみよう！（綾）

南伊勢の施設スポット 南伊勢をさらに
桜でいっぱいに！

〈南勢〉〈南島〉合併
10周年を記念して―

影流を開いた剣道の祖「愛洲移香斎」を顕彰し、
南伊勢の歴史や民俗を伝える場として平成7年
に開館。館内には、展示室と剣道場がある。

❶ 愛洲の館

■南伊勢町五ケ所浦2366
■9時～16時
■年末年始
■大人250円／高校生以下150円
■0599-66-2440

所
時
休
料
℡

現代美術作家の作品を中心とする個人所蔵
のミュージアム。屋外彫刻館「宇空」では、彫刻
の常設展示や企画展も開催。館内にはカフェ
やショップもある。
■南伊勢町五ヶ所浦湾場102-8
■10時～17時
■火・水曜（祝日の場合は翌日）
■一般500円／大学・高校生400円／中学生以下無料
■0599-66-1138　

❷ 伊勢現代美術館

三重県の天然記念物「浮島」（昭和15年指定）
を中心としたキャンプ場。コテージやテント
サイト、バーベキューハウスなど設備も充実
している。森の中を散策できる遊歩道もあ
り、小高い丘の上の展望塔からは雄大な景色
が楽しめる。
■南伊勢町道方370
■0596-77-1555

❸ 浮島パークなんとう

平成17年に開館し、南島地区に残る古文書や
生活民具などを保存・展示している。古文書
は江戸期以降のものを中心に、往時の生活を
垣間見る貴重な資料が収集展示されている。
■南伊勢町東宮2382
■火・木・金曜のみ開館　13時～17時
■無料
■0596-72-0701

❹ 東宮資料保存館

　   とう  ぐう

　　　　　

かみさき

う　　ぐら

さら　  くわ

こ う ちう き し ま こ 　 わ

さら くわ

　　　　　　　　　　　　　　　　  よし づ

所
時
休
料
℡

所
℡

所
時
料
℡

　　 お がた　　　とちのき　　  たなはし

（3km） （5.3km） （5.4km） （2.6km）

（7km）（8.5km） （3.2km）（6.3km） 県道68（10km）

地元の保育園児らも参加して桜やサルスベ
リを60本植えました。

　春になると桜を楽しめるスポットが
たくさんある南伊勢町。この町が誕生
して早くも10周年の春、町内で記念事
業が行われました。
　1月24日、同町小方竈のさくら保育園
前グラウンドでは三重県・南伊勢町・三
重県緑化推進協会主催により「山と海
をつなぐ植樹祭」が開かれました。森林
や木、林業への関心を深めることを目
的に県内各地で行う植樹祭でもあり、
今回で3回目となります。

　式典の後、地元の保育園児や一般の
植樹参加者60人が、桜とサルスベリの
苗木60本を植樹し、一方、小山巧町長
や石垣英一副知事、緑化推進協会の川
喜田久会長は県の木の神宮杉を植えま
した。
　また、地区ごとに特色をもった桜を植
えてもらおうと、枝垂れ桜や河津桜など
165本の桜の苗木も町内９地区の区長
に贈呈され、今後、各区内に植えられる
予定です。
　小山町長は「10年20年かければ南
伊勢町が立派な桜の町になる。春にな
れば町内各地でさまざまな種類の桜が
咲いてくる。そんな町づくりを目指し
ていきたい」と語りました。（綾）

ず
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羽湾に浮かぶ“風の島”の呼び名も

ある菅島をめざし、鳥羽マリンター

ミナルから市営定期船に乗り込みました。

　菅島といえば、今も話題にのぼるのは

2年前、しろんご浜で行われた伊勢エビ

1000匹干しの豪勢なイベント。この島の

干物は、魚種を問わず評判が良いのです。

　今回の目当てはごく庶民派。この島な

らどの家庭でも食べている〈サメのたれ〉、

サメの干物です。日々の惣菜、弁当のお

かず、酒のつまみとして日常の食べ物な

がら、これがなかなか後を引く美味しさ。

今では、鳥羽・佐田浜港の産直市場「鳥

羽マルシェ」の店頭にも出され、口コミで

人気が高まっているようすです。

　船旅は約15分間、気が付けば船はもう

菅島港に接岸していました。

の岸壁近く、女性2人がたらいに

渡したまな板に向かい、せっせと

魚をさばいています。「風の島 加工場」の

メンバー、松村有季さんと木下朋美さん

です。

　さばいているのはサメのたれの原料と

なるホシザメ。秋から冬にかけて鳥羽沖

に回遊してくるサメで、刺し網漁で捕る

とのこと。全長80㌢前後とサメのなかで

は小ぶりで、美味

で知られる種類だ

そうです。サメは

巨大で獰猛…と、

先入観で身構えて

きただけに、ひと

まず胸をなでおろ

しました。

　原料を調達して

くるのは男性メンバーの木下公孝（36）さん。

「ほら、あそこの市場に水揚げされたのを

今朝７時に入札で仕入れてきたんです」。

指さす市場は、港とは目と鼻の先。なる

ほど、鮮度抜群の干物ができるわけです。

公孝さんは鳥羽磯部漁協青少年部の部

員で、仲間４人と立ち上げた「風の島 加

工場」のほかに、海苔養殖など季節に

よってさまざまな海の仕事を頑張ってい

るようすです。

　サメの三枚おろしがすむと、ヤングミ

セスたちは時を移さず軽四に積んで「風の

島 加工場」の仕事場へ。今度は魚肉に塩

をたっぷりふって、両手でもみもみ…。

「こうするとサメ特有のアンモニア臭が抜

けておいしくなるんです」と松村さん。さ

らに、いったん冷凍する、という先輩から

おそわった知恵など、ふるさとの味は、

代々の工夫を加えながらひと味違う進化

を遂げたのがわかります。

し場は風通しの良い沖ノ島の突堤

の上。菅島港から「しまっこ橋」で

島へ渡ると、ネットの囲いに守られて干し

竿がずらりと並んでいます。「白いのが塩

味、べっ甲色がみりん味ですよ」と朋美さ

ん。生のときは1.5 ㌢ほどの厚みのあっ

た切り身が、約６時間後、

干し上がるとひらひら

風になびく薄さに。潮風と太陽にじんわ

りと旨味を凝縮された姿です。

　最後に、干し上がったばかりを炭火焼

きで馳走になりました。フグとかカワハギ

の干物に似た弾力があり、淡白ながら滋

味深い上質な味わいです。

　伊勢神宮では、大祭の神饌（神様のお

食事）の一品として古代からお供えされ

てきたサメのたれ。思えば、二千年の時

を経て今に伝わる稀有な食物なのです。

　真っ青な空にトンビがくるりくるり。

「風の島」は昼下がりでした。

港

干

鳥

ア
ク
セ
ス

鳥羽佐田浜港｢鳥羽マリンターミナル」市営定期船乗り場から菅島
行き約15分。内回り（鳥羽ー菅島ー答志ー和具ー鳥羽）と外回り
（鳥羽ー和具ー神島ー菅島ー鳥羽）の周遊券が便利です。

風の島 加工場
鳥羽市菅島町地先

TEL：080-6900-3440

取材協力・問い合わせ

サメのたれ
みりん味・塩味とも
１袋630円

●買えるところ
鳥羽マルシェ（鳥羽市）、
三重テラス（東京都中央区日本橋） など。

［詳しくは鳥羽市のホームページを参照  ▶http://city.toba.ne.jp］

鳥羽湾の４島をめぐる鳥羽市営定期船。
鳥羽～菅島（約15分）　大人500円／子供250円。
TEL 0599-25-4800

干
物
づ
く
り
は
鮮
度
が
勝
負
。慣

れ
た
手
つ
き
で
ホ
シ
ザ
メ
を
さ
ば

く
松
村
さ
ん
と
木
下
さ
ん
。

こ
の
時
期
、菅
島
の
魚
市
場

は
、大
型
の
サ
ワ
ラ
も
大
漁

で
、活
気
に
あ
ふ
れ
て
い
た
。

菅
島
は
人
口
お
よ
そ
6
0
0
人
。

漁
業
と
観
光
の
島
。し
ろ
ん
ご
浜

で
行
わ
れ
る
し
ろ
ん
ご
祭
に
は
島

中
の
海
女
が
参
加
し
、「
ま
ね
き
の

ア
ワ
ビ
」採
り
を
競
う
。７
月
11
日

に
近
い
土
曜
日
に
開
催
。

近畿自然歩道のルートを行くと、しろんご浜、白髭
神社、菅島灯台、監的哨跡、大山（237㍍）、菅島神
社、菅島小学校、魚市場など、島の名所や景色の良
いところをぐるっと一周できる。（所要時間約2時
間）土日は小学生による島っ子ガイドも頼める。

菅
島
灯
台
。「
日
本
の
灯
台
50
選
」

に
選
ば
れ
て
お
り
現
存
す
る
日
本

最
古
の
レ
ン
ガ
造
り
の
灯
台
。７

月
上
旬「
し
ろ
ん
ご
祭
」の
日
は
内

部
が一般
公
開
さ
れ
る
。

突
堤
は
、絶
好
の
干
し
場
。乾
い
た
北
西
風
の
吹
く
冬
か
ら
春
は

６
時
間
く
ら
い
で
頃
合
い
の
サ
メ
の
た
れ
に
仕
上
が
る
。ト
ン
ビ

も
猫
も
サ
メ
の
た
れ
が
大
好
物
な
の
で
、網
囲
い
は
完
璧
に―

。

ホシザメはサメの仲間で
も味のよさで知られる。

菅島小学校
の校舎

菅島漁港

風の島
加工場

しろんご浜

白髭神社

鬼子母神

菅島灯台

菅島神社

監的哨跡（菅島）

庚申さん

風の島
加工場

菅 島

沖
ノ
島

冬の季節風でじんわりと味を濃くするサメのたれ（干物）。
ホシザメが回遊してくる今が勝負どき。

風の島（鳥羽市菅島）は
“サメのたれ”の季節

しんせん

すが  　しま

撮影 =本紙編集部

いぬい・じゅんこ
旅の雑誌「伊勢志摩」創刊に
参画。編集長時代に、『真珠
王ものがたり』『お伊勢さんの
遷宮』『宇治橋ものがたり』
『三重の自然を歩こう』など、
三重県全域をフィールドに
数多くの単行本を手掛ける。
顧問を経てエッセイストに。
海外体験エッセイ『目からウ
ロコがほろほろり』。

乾淳子
の

手作り

出会う里味
に

手作り

出会う里味
に

伊勢には「おいしいもん」
がたくさんあります。その

土地ならではの旬の恵みに、工夫
を凝らして開発した加工品、地域
に根付いた郷土料理など、鮮度抜
群。山の幸、海の幸、いずれもとり
たての産品が私たちを迎えてくれ
ます。
　自然の恵みや作り手の思いが
いっぱい詰まった南伊勢の味。さ
あ、一緒に南伊勢のおいしいもん
を巡る旅に出掛けましょう！ 

　　豊かな自然に育まれた海の幸や
山の幸は、南伊勢の魅力の1つ。ぶら
り歩けば、行く先々で「おいしいもん」
と巡り会う。ここでは地元で愛される
南伊勢の味と、人情味あふれる人々が
営む店を紹介します。

特　集

南伊勢ブランド

　平成20年度から、地域経済の
活性化や町産物の普及向上などを
目的に、行政と民間事業者が連携
して開始された事業です。独自の
資源や伝統的な加工技術などを活
かし、南伊勢町産にこだわった商品
を南伊勢ブランド認定委員会が審
査して同ブランドに認定。現在で
は五ヶ所みかんやデコタン、アテモ
ヤ、五ヶ所小梅など山の産品と伊勢
まぐろ、ソマカツオの塩切りなど海
の産品の25品が認定されています。

６、でこたんようかん

　三重県エコファーマー認定農園
で栽培した南伊勢特産のデコタン
を原料に、添加物を一切使わず皮
や実、果汁を丸ごと加工し、すっき
りと爽やかな甘さと今までのようか
んにない柔らかさが特徴です。伊
勢志摩地域のホテルなどでもお土
産として人気があり、価格は1個
165円（税込）。

販売元：マサヤ
所：南伊勢町宿浦1114 -10
℡：0599-69-3111

５、干物　

　南伊勢の特産品として知られ
る干物。町内の業者は水揚げさ
れた鮮魚を独自の製法で干物に
仕上げ、魚の美味しさを伝えて
います。アジやカマスなどの定
番の干物以外にもシイラやマン
ボウの干物もあり、種類も豊富
です。三五七（古和浦）や干物
の山眞（飯満）、山藤（田曽浦）
などで新鮮できたてが購入でき
ます。

４、伊勢まぐろ

　三重県漁連などが出資して設立
したブルーフィン三重が神前浦沖
で養殖。熊野灘沖などで曳き縄漁
で捕ったヨコワに新鮮な生餌やモイ
ストペレットを与え、二年半かけて
成魚に育てて出荷します。町内の
旅館や飲食店でも、伊勢まぐろを
使ったまぐろ丼や刺身などさまざま
なマグロ料理が提供されています。

３、アオサ

　三重県は全国の生産量の約6割を
占め、南伊勢町でも五ヶ所湾、贄湾な
どで養殖が盛ん。収穫は1月―4月ま
で行われ、乾物として年中手に入る
が、早い時期のものほど香りが良く柔
らかい。地元でもみそ汁の具として
親しまれており、食卓に鮮やかな緑
色の磯の香りが広がります。地場産
販売所「ないぜしぜん村」などで販売
されています。

１、セミノール

　南伊勢町は日本で初めて種子か
ら苗木が育てられ、栽培されたセ
ミノール発祥の地。甘みが濃厚な
果汁たっぷりの味わいが特徴で、
町内ではビン詰めのストレート
ジュースや青い果実を搾った果汁
商品もあります。五ヶ所浦の土実
樹では、収穫が始まる4月中旬から
5月上旬にかけて店頭に並びます。

２、カツオ

　初夏になると熊野灘ではカツ
オのケンケン釣りが始まり、初ガ
ツオと呼ばれます。釣ったカツ
オはその日のうちに魚市場に出
されるので鮮度が良く、地元で
は刺し身はもちろん、お茶漬け
や味噌たたきなどにして食べら
れています。

南伊勢の
おいしいもん

南

■南伊勢町五ヶ所浦3958　　■9時～17時
■水曜（6月と9月は水、木定休。12月は無休）
■0599-66-1201

土
実
樹

自家農園で栽培した柑橘類が収穫時期に合わせ
て並ぶ直売店（地方発送可）。4種類のストレート
ジュースや果汁を使ったソフトクリーム、焼き菓子な
ど加工品も人気が高い。さまざまな南伊勢ブランド
商品もかなりのスペースを取って販売している。
所
休
℡

時

■南伊勢町棚橋竈（棚橋小公園内）
■9時～15時（土曜・日曜・祝日に営業）
■0596-78-0338

直
売
所

南
伊
勢
未
来
新鮮な魚介類や干物、寿司などを販売する直売施
設。急速冷凍して真空パックにしたタコや伊勢まぐ
ろ、鮮魚を煮付けて冷凍保存したオリジナル商品
「煮ちゃいました」も好評。
所
時
℡

コラム 3

ちょっと寄り道しよう！

■南伊勢町東宮102-34
■11時～14時、17時～20時　
■日曜、第4月曜　　■0596-72-0076

や
ん
が
や
昭和31年創業の老舗飲食店。その日に仕入れた
新鮮な海の幸を約10種類のせた海鮮丼はサラダ
や赤だし付きで、1日限定10食1500円（税込）。昔
ながらの中華そば（ラーメン）やお寿司も人気。
所
時
休 ℡

■南伊勢町五ヶ所浦3941-1
■10時30分～19時30分
■不定休（1月1・2日を除く）　　■0599-66-1720

グ
リ
ー
ン
＆

　
グ
リ
ー
ン
国道260号沿いにある喫茶店。カキグラタン（4月
末まで）や魚介類のスパゲティなどメニューも豊富。
日替わりランチやドリアなどのセットメニューも充実
している。また、セミノールのシャーベットも好評。
所
時
休 ℡

■南伊勢町内瀬1537-8　　■10時～18時
■木曜　　■0599-67-8100　

な
い
ぜ

  

し
ぜ
ん
村
季節に合わせた各種ミカンや手作りジュース、五ヶ
所小梅の梅干し、地域の特産品などが並ぶ地場産
販売所。セミノールの緑の果実を搾った果汁商品や
梅干しの漬け汁を活用したうめ酢など、商品開発に
も力を入れている。
所
休

時
℡

取材・文=橋本 綾
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羽湾に浮かぶ“風の島”の呼び名も

ある菅島をめざし、鳥羽マリンター

ミナルから市営定期船に乗り込みました。

　菅島といえば、今も話題にのぼるのは

2年前、しろんご浜で行われた伊勢エビ

1000匹干しの豪勢なイベント。この島の

干物は、魚種を問わず評判が良いのです。

　今回の目当てはごく庶民派。この島な

らどの家庭でも食べている〈サメのたれ〉、

サメの干物です。日々の惣菜、弁当のお

かず、酒のつまみとして日常の食べ物な

がら、これがなかなか後を引く美味しさ。

今では、鳥羽・佐田浜港の産直市場「鳥

羽マルシェ」の店頭にも出され、口コミで

人気が高まっているようすです。

　船旅は約15分間、気が付けば船はもう

菅島港に接岸していました。

の岸壁近く、女性2人がたらいに

渡したまな板に向かい、せっせと

魚をさばいています。「風の島 加工場」の

メンバー、松村有季さんと木下朋美さん

です。

　さばいているのはサメのたれの原料と

なるホシザメ。秋から冬にかけて鳥羽沖

に回遊してくるサメで、刺し網漁で捕る

とのこと。全長80㌢前後とサメのなかで

は小ぶりで、美味

で知られる種類だ

そうです。サメは

巨大で獰猛…と、

先入観で身構えて

きただけに、ひと

まず胸をなでおろ

しました。

　原料を調達して

くるのは男性メンバーの木下公孝（36）さん。

「ほら、あそこの市場に水揚げされたのを

今朝７時に入札で仕入れてきたんです」。

指さす市場は、港とは目と鼻の先。なる

ほど、鮮度抜群の干物ができるわけです。

公孝さんは鳥羽磯部漁協青少年部の部

員で、仲間４人と立ち上げた「風の島 加

工場」のほかに、海苔養殖など季節に

よってさまざまな海の仕事を頑張ってい

るようすです。

　サメの三枚おろしがすむと、ヤングミ

セスたちは時を移さず軽四に積んで「風の

島 加工場」の仕事場へ。今度は魚肉に塩

をたっぷりふって、両手でもみもみ…。

「こうするとサメ特有のアンモニア臭が抜

けておいしくなるんです」と松村さん。さ

らに、いったん冷凍する、という先輩から

おそわった知恵など、ふるさとの味は、

代々の工夫を加えながらひと味違う進化

を遂げたのがわかります。

し場は風通しの良い沖ノ島の突堤

の上。菅島港から「しまっこ橋」で

島へ渡ると、ネットの囲いに守られて干し

竿がずらりと並んでいます。「白いのが塩

味、べっ甲色がみりん味ですよ」と朋美さ

ん。生のときは1.5 ㌢ほどの厚みのあっ

た切り身が、約６時間後、

干し上がるとひらひら

風になびく薄さに。潮風と太陽にじんわ

りと旨味を凝縮された姿です。

　最後に、干し上がったばかりを炭火焼

きで馳走になりました。フグとかカワハギ

の干物に似た弾力があり、淡白ながら滋

味深い上質な味わいです。

　伊勢神宮では、大祭の神饌（神様のお

食事）の一品として古代からお供えされ

てきたサメのたれ。思えば、二千年の時

を経て今に伝わる稀有な食物なのです。

　真っ青な空にトンビがくるりくるり。

「風の島」は昼下がりでした。

港

干

鳥

ア
ク
セ
ス

鳥羽佐田浜港｢鳥羽マリンターミナル」市営定期船乗り場から菅島
行き約15分。内回り（鳥羽ー菅島ー答志ー和具ー鳥羽）と外回り
（鳥羽ー和具ー神島ー菅島ー鳥羽）の周遊券が便利です。

風の島 加工場
鳥羽市菅島町地先

TEL：080-6900-3440

取材協力・問い合わせ

サメのたれ
みりん味・塩味とも
１袋630円

●買えるところ
鳥羽マルシェ（鳥羽市）、
三重テラス（東京都中央区日本橋） など。

［詳しくは鳥羽市のホームページを参照  ▶http://city.toba.ne.jp］

鳥羽湾の４島をめぐる鳥羽市営定期船。
鳥羽～菅島（約15分）　大人500円／子供250円。
TEL 0599-25-4800

干
物
づ
く
り
は
鮮
度
が
勝
負
。慣

れ
た
手
つ
き
で
ホ
シ
ザ
メ
を
さ
ば

く
松
村
さ
ん
と
木
下
さ
ん
。

こ
の
時
期
、菅
島
の
魚
市
場

は
、大
型
の
サ
ワ
ラ
も
大
漁

で
、活
気
に
あ
ふ
れ
て
い
た
。

菅
島
は
人
口
お
よ
そ
6
0
0
人
。

漁
業
と
観
光
の
島
。し
ろ
ん
ご
浜

で
行
わ
れ
る
し
ろ
ん
ご
祭
に
は
島

中
の
海
女
が
参
加
し
、「
ま
ね
き
の

ア
ワ
ビ
」採
り
を
競
う
。７
月
11
日

に
近
い
土
曜
日
に
開
催
。

近畿自然歩道のルートを行くと、しろんご浜、白髭
神社、菅島灯台、監的哨跡、大山（237㍍）、菅島神
社、菅島小学校、魚市場など、島の名所や景色の良
いところをぐるっと一周できる。（所要時間約2時
間）土日は小学生による島っ子ガイドも頼める。

菅
島
灯
台
。「
日
本
の
灯
台
50
選
」

に
選
ば
れ
て
お
り
現
存
す
る
日
本

最
古
の
レ
ン
ガ
造
り
の
灯
台
。７

月
上
旬「
し
ろ
ん
ご
祭
」の
日
は
内

部
が一般
公
開
さ
れ
る
。

突
堤
は
、絶
好
の
干
し
場
。乾
い
た
北
西
風
の
吹
く
冬
か
ら
春
は

６
時
間
く
ら
い
で
頃
合
い
の
サ
メ
の
た
れ
に
仕
上
が
る
。ト
ン
ビ

も
猫
も
サ
メ
の
た
れ
が
大
好
物
な
の
で
、網
囲
い
は
完
璧
に―

。

ホシザメはサメの仲間で
も味のよさで知られる。

菅島小学校
の校舎

菅島漁港

風の島
加工場

しろんご浜

白髭神社

鬼子母神

菅島灯台

菅島神社

監的哨跡（菅島）

庚申さん

風の島
加工場

菅 島

沖
ノ
島

冬の季節風でじんわりと味を濃くするサメのたれ（干物）。
ホシザメが回遊してくる今が勝負どき。

風の島（鳥羽市菅島）は
“サメのたれ”の季節

しんせん

すが  　しま

撮影 =本紙編集部

いぬい・じゅんこ
旅の雑誌「伊勢志摩」創刊に
参画。編集長時代に、『真珠
王ものがたり』『お伊勢さんの
遷宮』『宇治橋ものがたり』
『三重の自然を歩こう』など、
三重県全域をフィールドに
数多くの単行本を手掛ける。
顧問を経てエッセイストに。
海外体験エッセイ『目からウ
ロコがほろほろり』。

乾淳子
の

手作り

出会う里味
に

手作り

出会う里味
に

伊勢には「おいしいもん」
がたくさんあります。その

土地ならではの旬の恵みに、工夫
を凝らして開発した加工品、地域
に根付いた郷土料理など、鮮度抜
群。山の幸、海の幸、いずれもとり
たての産品が私たちを迎えてくれ
ます。
　自然の恵みや作り手の思いが
いっぱい詰まった南伊勢の味。さ
あ、一緒に南伊勢のおいしいもん
を巡る旅に出掛けましょう！ 

　　豊かな自然に育まれた海の幸や
山の幸は、南伊勢の魅力の1つ。ぶら
り歩けば、行く先々で「おいしいもん」
と巡り会う。ここでは地元で愛される
南伊勢の味と、人情味あふれる人々が
営む店を紹介します。

特　集

南伊勢ブランド

　平成20年度から、地域経済の
活性化や町産物の普及向上などを
目的に、行政と民間事業者が連携
して開始された事業です。独自の
資源や伝統的な加工技術などを活
かし、南伊勢町産にこだわった商品
を南伊勢ブランド認定委員会が審
査して同ブランドに認定。現在で
は五ヶ所みかんやデコタン、アテモ
ヤ、五ヶ所小梅など山の産品と伊勢
まぐろ、ソマカツオの塩切りなど海
の産品の25品が認定されています。

６、でこたんようかん

　三重県エコファーマー認定農園
で栽培した南伊勢特産のデコタン
を原料に、添加物を一切使わず皮
や実、果汁を丸ごと加工し、すっき
りと爽やかな甘さと今までのようか
んにない柔らかさが特徴です。伊
勢志摩地域のホテルなどでもお土
産として人気があり、価格は1個
165円（税込）。

販売元：マサヤ
所：南伊勢町宿浦1114 -10
℡：0599-69-3111

５、干物　

　南伊勢の特産品として知られ
る干物。町内の業者は水揚げさ
れた鮮魚を独自の製法で干物に
仕上げ、魚の美味しさを伝えて
います。アジやカマスなどの定
番の干物以外にもシイラやマン
ボウの干物もあり、種類も豊富
です。三五七（古和浦）や干物
の山眞（飯満）、山藤（田曽浦）
などで新鮮できたてが購入でき
ます。

４、伊勢まぐろ

　三重県漁連などが出資して設立
したブルーフィン三重が神前浦沖
で養殖。熊野灘沖などで曳き縄漁
で捕ったヨコワに新鮮な生餌やモイ
ストペレットを与え、二年半かけて
成魚に育てて出荷します。町内の
旅館や飲食店でも、伊勢まぐろを
使ったまぐろ丼や刺身などさまざま
なマグロ料理が提供されています。

３、アオサ

　三重県は全国の生産量の約6割を
占め、南伊勢町でも五ヶ所湾、贄湾な
どで養殖が盛ん。収穫は1月―4月ま
で行われ、乾物として年中手に入る
が、早い時期のものほど香りが良く柔
らかい。地元でもみそ汁の具として
親しまれており、食卓に鮮やかな緑
色の磯の香りが広がります。地場産
販売所「ないぜしぜん村」などで販売
されています。

１、セミノール

　南伊勢町は日本で初めて種子か
ら苗木が育てられ、栽培されたセ
ミノール発祥の地。甘みが濃厚な
果汁たっぷりの味わいが特徴で、
町内ではビン詰めのストレート
ジュースや青い果実を搾った果汁
商品もあります。五ヶ所浦の土実
樹では、収穫が始まる4月中旬から
5月上旬にかけて店頭に並びます。

２、カツオ

　初夏になると熊野灘ではカツ
オのケンケン釣りが始まり、初ガ
ツオと呼ばれます。釣ったカツ
オはその日のうちに魚市場に出
されるので鮮度が良く、地元で
は刺し身はもちろん、お茶漬け
や味噌たたきなどにして食べら
れています。

南伊勢の
おいしいもん

南

■南伊勢町五ヶ所浦3958　　■9時～17時
■水曜（6月と9月は水、木定休。12月は無休）
■0599-66-1201

土
実
樹

自家農園で栽培した柑橘類が収穫時期に合わせ
て並ぶ直売店（地方発送可）。4種類のストレート
ジュースや果汁を使ったソフトクリーム、焼き菓子な
ど加工品も人気が高い。さまざまな南伊勢ブランド
商品もかなりのスペースを取って販売している。
所
休
℡

時

■南伊勢町棚橋竈（棚橋小公園内）
■9時～15時（土曜・日曜・祝日に営業）
■0596-78-0338

直
売
所

南
伊
勢
未
来
新鮮な魚介類や干物、寿司などを販売する直売施
設。急速冷凍して真空パックにしたタコや伊勢まぐ
ろ、鮮魚を煮付けて冷凍保存したオリジナル商品
「煮ちゃいました」も好評。
所
時
℡

コラム 3

ちょっと寄り道しよう！

■南伊勢町東宮102-34
■11時～14時、17時～20時　
■日曜、第4月曜　　■0596-72-0076

や
ん
が
や
昭和31年創業の老舗飲食店。その日に仕入れた
新鮮な海の幸を約10種類のせた海鮮丼はサラダ
や赤だし付きで、1日限定10食1500円（税込）。昔
ながらの中華そば（ラーメン）やお寿司も人気。
所
時
休 ℡

■南伊勢町五ヶ所浦3941-1
■10時30分～19時30分
■不定休（1月1・2日を除く）　　■0599-66-1720

グ
リ
ー
ン
＆

　
グ
リ
ー
ン
国道260号沿いにある喫茶店。カキグラタン（4月
末まで）や魚介類のスパゲティなどメニューも豊富。
日替わりランチやドリアなどのセットメニューも充実
している。また、セミノールのシャーベットも好評。
所
時
休 ℡

■南伊勢町内瀬1537-8　　■10時～18時
■木曜　　■0599-67-8100　

な
い
ぜ

  

し
ぜ
ん
村
季節に合わせた各種ミカンや手作りジュース、五ヶ
所小梅の梅干し、地域の特産品などが並ぶ地場産
販売所。セミノールの緑の果実を搾った果汁商品や
梅干しの漬け汁を活用したうめ酢など、商品開発に
も力を入れている。
所
休

時
℡

取材・文=橋本 綾

　　　　　　　　　　　　　　　　　　  かみさき

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  こ　わ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　   はん ま

　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　 つ　み

 き　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
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て張替えられています。お参りをしたら、

夫婦岩表参道へと足をすすめましょう。

　ぜひ立ち寄りたいのが「賓日館」です。

明治20年に建てられた賓客の休憩・宿泊

施設。かつて大正天皇も滞在されており、

現在は国の重要文化財として一般開放さ

れ、資料の展示やイベントの開催など交

流の場としても活用されています。

　夫婦岩表参道は切妻妻入の木造家屋

や、木造3階建の和風旅館が並ぶレトロ

な通り。毎年2月4日～3月上旬にかけて

「おひなさまめぐりin二見」が開かれ、街

中いっぱいに約6000体の雛人形が飾ら

れます。3月末から4月初旬には、夫婦岩

表参道のすぐ裏手にある音無山（120m）

に登ったら、桜越しに二見の海を眺めるこ

ともできます。帰り道は、お土産や地元の

名物を楽しみながら、JR二見浦駅をめざ

しましょう。
二見の塩づくり

　名勝・夫婦岩で知られる二見浦。倭姫

命が二度振り返ってご覧になった、という

伝説の残る地です。今回は、二見の自然

と歴史を感じるコースを歩きましょう。

　出発地は、JR二見浦駅。国道42号を

渡って、夫婦岩表参道へ入ります。「二見

は、古来、塩の産地として知られた地域な

んですよ」と案内人の奥野雅則さん。西

へ、のどかな田舎道を進むと、正面に「御

塩殿神社」の森が見えてきました。伊勢

神宮125社のひとつで、境内には参道正

面に大きな「御塩殿」、左手に「御塩殿神

社」が並んで立っています。祭神は、御塩

殿の守り神。神社の裏手の松林の中に天

地根元造の御塩焼所・御塩汲入所が並ん

でいます。夏の土用になると、御塩殿神社

から約1km離れた五十鈴川の河口にある

御塩浜で採かん作業（濃い塩水をつくる）

が行われます。かん水（塩水）は8月上旬

に御塩焼所で1昼夜をかけて煮詰められ

ます。できた荒塩は、俵につめられ10月の

「御塩殿祭」まで御塩殿で保存され、10月

と3月には計10日間かけて三角錐の土器

に詰めて「堅塩」を焼き固める「御塩焼固」

が御塩殿で行われます。

　なぜ二見で神宮の御料の堅塩をお納

めすることになったのでしょうか。かつて

倭姫命がこの地へ来られたときに土地の

神・佐見都日女命が堅塩を奉り、倭姫が

それを愛でられたことが始まりだといわ

れます。佐見都日女命は音無山の西の麓

にある堅田神社（神宮125社のひとつ）に

おまつりされています。

日本最初の海水浴場

　御塩殿神社から歩いてすぐに「二見浦

海水浴場」にでます。二見は、明治15年に

内務省衛生局より日本で最初の海水浴場

に指定されました。指定されたのは今の

夫婦岩のある付近。当時は浴治と呼ばれ

る療養が目的でした。時代が変わり、海水

浴が次第にレジャーへと変化するなかで、

この「二見浦海水浴場」が生まれました。

　海水浴場から、夫婦岩までは約2km。

しばらく、堤防沿いに白砂青松のコースを

歩きましょう。晴れた日には、青い海原の

かなたに知多半島や渥美半島がくっきり

とみえます。堤防沿いには、地域住民が

大切に守ってきた防風・砂防の松林がつ

づきます。

夫婦岩とその表参道

　二見興玉神社はいつも参拝客でにぎ

わっています。「立石浜」とよばれる神社

周辺は、常世の国から打ち寄せる波が最

初に届く聖なる浜と信じられ、江戸時代か

ら多くの禊客が訪れました。夫婦岩を臨

む岸に位置する二見興玉神社は、日の大

神を拝する聖地として信仰を集めてきま

した。「夫婦岩は海中に鎮まる興玉神石を

遙拝する鳥居の役目を果たしているんで

すよ」と奥野さん。大小の両岩の間には

5本の大注連縄が張られており、この注連

縄は5月、9月、12月に地元の氏子らによっ

二見浦まちなみ案内人の会

奥野 雅則さん
二見で生まれ育った奥野さん。東京で
の出版社勤務を経て、平成12年に帰
郷。現在は夫婦岩表参道の中ほどにあ
る旅館「松嶋館」の代表取締役のかた
わら「賓日館の会」会長、「おひなさまめ
ぐりin二見実行委員会」副実行委員長
などを務める。
※「二見浦まちなみ案内人の会」はしばらく
休会します。かわって「お伊勢さん観光
案内人」がサポートします。

お伊勢さん観光案内人
観光地として400余年の歴史を持つ
二見浦の名所・旧跡とともに、独自の
伝統・文化を案内してくれる。（要予約）
※1グループ　60分2100円～

■ 伊勢まちづくり株式会社
■ 0596-21-1707（平日9時～17時）

案内人

取材・文=中川絵美子
撮影=阪本博文

春の二見浦は、てくてく歩きにぴったり。
潮風さわやかな海辺沿いのコースを
地元ガイドの案内で歩きます。

立ち寄りガイド

おみやげガイドほっと一息

伊勢の名物餅。座敷とテーブル席があり、
ほっと一息つくことができる。4月頃まで赤
福ぜんざいが食べられる。

■赤福餅3個入り 290円、赤福ぜんざい520円
■9時～17時
■無休
■伊勢市二見町茶屋204 -1
■0596-43-2128

料

℡

時
休
所

明治時代から続く老舗の食事処。
二見名物のサザエなどが入った「貝飯」が
おすすめ。

■貝飯・赤だし 1000円
■12時～18時（時期によって異なる）
■不定休
■伊勢市二見町茶屋536-13
■0596-43-2213

料

℡

時
休
所

多 市 屋

二見浦海岸沿い・リゾートホテルの10階に
ある見晴らし最高の中華レストラン。

■ランチ1340円～
■11：30～13：30LO、17：00～20：30LO
■月曜、第２・第４火曜
■伊勢市二見町茶屋537-20
■0596-44-1188

料

℡

時
休
所

宝 林
中国名菜

糀を発酵させた
薄皮で自家製餡
を包み、セイロ
で蒸しあげたお
饅頭。

旭家 酒素饅頭製造本舗

■1個82円
■8時～20時
■不定休
■伊勢市二見町茶屋107-6
■0596-43-2226

料

℡

時
休
所

神前海岸の伏流
水を含む海水を
汲み上げ、約12
時間鉄窯で煮詰
めて取り出した
自然塩。ミネラル
豊富でほのかな
甘みが人気。

岩戸の塩工房

■岩戸の塩125ｇ  820円
■9時～17時
■火曜
■伊勢市二見町茶屋566-9
■0596-43-2122

料

℡

時
休
所

二見浦の海水を
煮詰めて作った
「岩戸の塩」を
使った「塩よう
かん」。あっさり
していて、日本
酒やコーヒーと
も好相性。

五十鈴勢語庵

■塩ようかん1本　700円
■8時30分～18時
■不定休
■伊勢市二見町茶屋569-35
■0596-42-1212

料

℡

時
休
所

二見プラザ
二見興玉神社横にあるショッピング、グル
メゾーン。海産物、銘菓、真珠など有名なお
土産がそろう。伊勢うどんや手こね寿司、海
の幸料理が味わえる食事処も。水族館「二
見シーパラダイス」が隣接しており、セイウ
チやトドなどたくさんの海獣とのふれあい
が楽しめる。

■9時～17時　　■伊勢市二見町江580
■0596-43-4111℡
時 所

赤 福

■開催中～3/6（日）
■夫婦岩表参道を中心にした付近一帯
■二見浦観光案内所
■0596-43-2331

おひなさまめぐりin二見

℡

期
所
問

お知らせ

℡
問

※4月1日より「伊勢夫婦岩ショッピングプラザ」
「伊勢夫婦岩ふれあい水族館 シーパラダイス」
に名前が変更になります。

春の二見浦を
歩く（伊勢市）

3
月
は
タ
イ
ミ
ン
グ
が
合
え
ば「
御

塩
焼
固
」の
作
業
が
み
ら
れ
る
か
も
。

賓
日
館

所 

伊
勢
市
二
見
町
茶
屋
5
6
6-

2

℡ 

0
5
9
6-

4
3-

2
0
0
3

二見浦海水浴場

賓
日
館
大
広
間
は
120
畳
の
広
さ
。桃
山
式
の
折
上
格

天
井
と
シ
ャ
ン
デ
リ
ア
が
特
徴
的
。

ガイドさんのおすすめ体験伊勢志摩エコ
ツーリズム

Vol.4

堤
防
に
沿
っ
て
道
が
整
備
さ
れ
て

い
る
の
で
歩
き
や
す
い
。

春には音無山がピンク色に染まる。桜の時期にはライ
トアップも。

5月初旬～8月上旬には夫婦岩の間からの日の出がみ
られる。夏至の日には両岩の真ん中から昇る。

二見浦表参道には、現在は珍しい木造3
階建の旅館5館が今も営業している。

賓日館の「おひなサミット」展示。伊勢
志摩サミット終了時まで飾られる予定。

護岸整備によって新しく生まれた突堤。
二見の海と風を気持ちよく感じられる。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　み

しお どの

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  てん

 ち  こんげんづくり　　　　　  やき しょ　　　　　 くみ いれ しょ

　　　　　　　　　　　　　　　い　す　ず

み  しお はま

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   やきがため

　  　  さ　み　つ　ひ  め のみこと

　　　　　 かた  だ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  よ く   じ 　　　　　　おき たま

　　　　　　　　　　　　　たて いし はま

　　　　　　  と こ  よ

　　　　　　　みそぎ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 しん せき

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ひんじつかん

　　　　　　　　　　　　　ふたみのうらえき

さかもと

せい  ご

夫婦岩表参道・旅館「朝日館」裏にある西行の句碑

ふたみのうらふたみのうら

栄野神社

稲生神社

42

荘

江

松
下
社

夫婦岩

太江寺

明星寺

正覚寺

伊勢へ

二見小
〒

観光案内所

二見浦海水浴場

民
話
の
駅
蘇
民

二見興玉神社

二見シー
パラダイス

二見プラザ

賓日館

鳥
羽
へ

砂利道

三津

二見中

二
見
し
ょ
う
ぶ
ロ
マ
ン
の
森

JR参
宮線

堅田神社

江神社

岩戸の塩
工房

▲音無山

五十鈴
勢語庵

鈴木
翠松軒

松嶋館

多市屋

今回のルート今回のルート

伊勢湾

御塩殿神社

伊勢市二見
総合支所

旭家
酒素饅頭製造本舗 ◎

赤福二見支店

夫婦岩
二見浦海水浴場

二見興玉神社

龍宮社龍宮社

二見シー
パラダイス

二見プラザ

賓日館

堅田神社

岩戸の塩
工房

▲音無山

五十鈴
勢語庵

鈴木
翠松軒

御福餅

松嶋館

多市屋
御塩殿神社

旭家
酒素饅頭製造本舗

赤福二見支店

リゾートイン二見
（中国名菜 宝林）
リゾートイン二見
（中国名菜 宝林）
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て張替えられています。お参りをしたら、

夫婦岩表参道へと足をすすめましょう。

　ぜひ立ち寄りたいのが「賓日館」です。

明治20年に建てられた賓客の休憩・宿泊

施設。かつて大正天皇も滞在されており、

現在は国の重要文化財として一般開放さ

れ、資料の展示やイベントの開催など交

流の場としても活用されています。

　夫婦岩表参道は切妻妻入の木造家屋

や、木造3階建の和風旅館が並ぶレトロ

な通り。毎年2月4日～3月上旬にかけて

「おひなさまめぐりin二見」が開かれ、街

中いっぱいに約6000体の雛人形が飾ら

れます。3月末から4月初旬には、夫婦岩

表参道のすぐ裏手にある音無山（120m）

に登ったら、桜越しに二見の海を眺めるこ

ともできます。帰り道は、お土産や地元の

名物を楽しみながら、JR二見浦駅をめざ

しましょう。
二見の塩づくり

　名勝・夫婦岩で知られる二見浦。倭姫

命が二度振り返ってご覧になった、という

伝説の残る地です。今回は、二見の自然

と歴史を感じるコースを歩きましょう。

　出発地は、JR二見浦駅。国道42号を

渡って、夫婦岩表参道へ入ります。「二見

は、古来、塩の産地として知られた地域な

んですよ」と案内人の奥野雅則さん。西

へ、のどかな田舎道を進むと、正面に「御

塩殿神社」の森が見えてきました。伊勢

神宮125社のひとつで、境内には参道正

面に大きな「御塩殿」、左手に「御塩殿神

社」が並んで立っています。祭神は、御塩

殿の守り神。神社の裏手の松林の中に天

地根元造の御塩焼所・御塩汲入所が並ん

でいます。夏の土用になると、御塩殿神社

から約1km離れた五十鈴川の河口にある

御塩浜で採かん作業（濃い塩水をつくる）

が行われます。かん水（塩水）は8月上旬

に御塩焼所で1昼夜をかけて煮詰められ

ます。できた荒塩は、俵につめられ10月の

「御塩殿祭」まで御塩殿で保存され、10月

と3月には計10日間かけて三角錐の土器

に詰めて「堅塩」を焼き固める「御塩焼固」

が御塩殿で行われます。

　なぜ二見で神宮の御料の堅塩をお納

めすることになったのでしょうか。かつて

倭姫命がこの地へ来られたときに土地の

神・佐見都日女命が堅塩を奉り、倭姫が

それを愛でられたことが始まりだといわ

れます。佐見都日女命は音無山の西の麓

にある堅田神社（神宮125社のひとつ）に

おまつりされています。

日本最初の海水浴場

　御塩殿神社から歩いてすぐに「二見浦

海水浴場」にでます。二見は、明治15年に

内務省衛生局より日本で最初の海水浴場

に指定されました。指定されたのは今の

夫婦岩のある付近。当時は浴治と呼ばれ

る療養が目的でした。時代が変わり、海水

浴が次第にレジャーへと変化するなかで、

この「二見浦海水浴場」が生まれました。

　海水浴場から、夫婦岩までは約2km。

しばらく、堤防沿いに白砂青松のコースを

歩きましょう。晴れた日には、青い海原の

かなたに知多半島や渥美半島がくっきり

とみえます。堤防沿いには、地域住民が

大切に守ってきた防風・砂防の松林がつ

づきます。

夫婦岩とその表参道

　二見興玉神社はいつも参拝客でにぎ

わっています。「立石浜」とよばれる神社

周辺は、常世の国から打ち寄せる波が最

初に届く聖なる浜と信じられ、江戸時代か

ら多くの禊客が訪れました。夫婦岩を臨

む岸に位置する二見興玉神社は、日の大

神を拝する聖地として信仰を集めてきま

した。「夫婦岩は海中に鎮まる興玉神石を

遙拝する鳥居の役目を果たしているんで

すよ」と奥野さん。大小の両岩の間には

5本の大注連縄が張られており、この注連

縄は5月、9月、12月に地元の氏子らによっ

二見浦まちなみ案内人の会

奥野 雅則さん
二見で生まれ育った奥野さん。東京で
の出版社勤務を経て、平成12年に帰
郷。現在は夫婦岩表参道の中ほどにあ
る旅館「松嶋館」の代表取締役のかた
わら「賓日館の会」会長、「おひなさまめ
ぐりin二見実行委員会」副実行委員長
などを務める。
※「二見浦まちなみ案内人の会」はしばらく
休会します。かわって「お伊勢さん観光
案内人」がサポートします。

お伊勢さん観光案内人
観光地として400余年の歴史を持つ
二見浦の名所・旧跡とともに、独自の
伝統・文化を案内してくれる。（要予約）
※1グループ　60分2100円～

■ 伊勢まちづくり株式会社
■ 0596-21-1707（平日9時～17時）

案内人

取材・文=中川絵美子
撮影=阪本博文

春の二見浦は、てくてく歩きにぴったり。
潮風さわやかな海辺沿いのコースを
地元ガイドの案内で歩きます。

立ち寄りガイド

おみやげガイドほっと一息

伊勢の名物餅。座敷とテーブル席があり、
ほっと一息つくことができる。4月頃まで赤
福ぜんざいが食べられる。

■赤福餅3個入り 290円、赤福ぜんざい520円
■9時～17時
■無休
■伊勢市二見町茶屋204 -1
■0596-43-2128

料

℡

時
休
所

明治時代から続く老舗の食事処。
二見名物のサザエなどが入った「貝飯」が
おすすめ。

■貝飯・赤だし 1000円
■12時～18時（時期によって異なる）
■不定休
■伊勢市二見町茶屋536-13
■0596-43-2213

料

℡

時
休
所

多 市 屋

二見浦海岸沿い・リゾートホテルの10階に
ある見晴らし最高の中華レストラン。

■ランチ1340円～
■11：30～13：30LO、17：00～20：30LO
■月曜、第２・第４火曜
■伊勢市二見町茶屋537-20
■0596-44-1188

料

℡

時
休
所

宝 林
中国名菜

糀を発酵させた
薄皮で自家製餡
を包み、セイロ
で蒸しあげたお
饅頭。

旭家 酒素饅頭製造本舗

■1個82円
■8時～20時
■不定休
■伊勢市二見町茶屋107-6
■0596-43-2226

料

℡

時
休
所

神前海岸の伏流
水を含む海水を
汲み上げ、約12
時間鉄窯で煮詰
めて取り出した
自然塩。ミネラル
豊富でほのかな
甘みが人気。

岩戸の塩工房

■岩戸の塩125ｇ  820円
■9時～17時
■火曜
■伊勢市二見町茶屋566-9
■0596-43-2122

料

℡

時
休
所

二見浦の海水を
煮詰めて作った
「岩戸の塩」を
使った「塩よう
かん」。あっさり
していて、日本
酒やコーヒーと
も好相性。

五十鈴勢語庵

■塩ようかん1本　700円
■8時30分～18時
■不定休
■伊勢市二見町茶屋569-35
■0596-42-1212

料

℡

時
休
所

二見プラザ
二見興玉神社横にあるショッピング、グル
メゾーン。海産物、銘菓、真珠など有名なお
土産がそろう。伊勢うどんや手こね寿司、海
の幸料理が味わえる食事処も。水族館「二
見シーパラダイス」が隣接しており、セイウ
チやトドなどたくさんの海獣とのふれあい
が楽しめる。

■9時～17時　　■伊勢市二見町江580
■0596-43-4111℡
時 所

赤 福

■開催中～3/6（日）
■夫婦岩表参道を中心にした付近一帯
■二見浦観光案内所
■0596-43-2331

おひなさまめぐりin二見

℡

期
所
問

お知らせ

℡
問

※4月1日より「伊勢夫婦岩ショッピングプラザ」
「伊勢夫婦岩ふれあい水族館 シーパラダイス」
に名前が変更になります。

春の二見浦を
歩く（伊勢市）

3
月
は
タ
イ
ミ
ン
グ
が
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え
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塩
焼
固
」の
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が
み
ら
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る
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も
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賓
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屋
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二見浦海水浴場

賓
日
館
大
広
間
は
120
畳
の
広
さ
。桃
山
式
の
折
上
格

天
井
と
シ
ャ
ン
デ
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ア
が
特
徴
的
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ガイドさんのおすすめ体験伊勢志摩エコ
ツーリズム

Vol.4

堤
防
に
沿
っ
て
道
が
整
備
さ
れ
て

い
る
の
で
歩
き
や
す
い
。

春には音無山がピンク色に染まる。桜の時期にはライ
トアップも。

5月初旬～8月上旬には夫婦岩の間からの日の出がみ
られる。夏至の日には両岩の真ん中から昇る。

二見浦表参道には、現在は珍しい木造3
階建の旅館5館が今も営業している。

賓日館の「おひなサミット」展示。伊勢
志摩サミット終了時まで飾られる予定。

護岸整備によって新しく生まれた突堤。
二見の海と風を気持ちよく感じられる。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　み

しお どの

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  てん

 ち  こんげんづくり　　　　　  やき しょ　　　　　 くみ いれ しょ

　　　　　　　　　　　　　　　い　す　ず

み  しお はま

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   やきがため

　  　  さ　み　つ　ひ  め のみこと

　　　　　 かた  だ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  よ く   じ 　　　　　　おき たま

　　　　　　　　　　　　　たて いし はま

　　　　　　  と こ  よ

　　　　　　　みそぎ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 しん せき

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ひんじつかん

　　　　　　　　　　　　　ふたみのうらえき

さかもと

せい  ご

夫婦岩表参道・旅館「朝日館」裏にある西行の句碑

ふたみのうらふたみのうら

栄野神社

稲生神社

42

荘

江

松
下
社

夫婦岩

太江寺

明星寺

正覚寺

伊勢へ

二見小
〒

観光案内所

二見浦海水浴場

民
話
の
駅
蘇
民

二見興玉神社

二見シー
パラダイス

二見プラザ

賓日館

鳥
羽
へ

砂利道

三津

二見中

二
見
し
ょ
う
ぶ
ロ
マ
ン
の
森

JR参
宮線

堅田神社

江神社

岩戸の塩
工房

▲音無山

五十鈴
勢語庵

鈴木
翠松軒

松嶋館

多市屋

今回のルート今回のルート

伊勢湾

御塩殿神社

伊勢市二見
総合支所

旭家
酒素饅頭製造本舗 ◎

赤福二見支店

夫婦岩
二見浦海水浴場

二見興玉神社

龍宮社龍宮社

二見シー
パラダイス

二見プラザ

賓日館

堅田神社

岩戸の塩
工房

▲音無山

五十鈴
勢語庵

鈴木
翠松軒

御福餅

松嶋館

多市屋
御塩殿神社

旭家
酒素饅頭製造本舗

赤福二見支店

リゾートイン二見
（中国名菜 宝林）
リゾートイン二見
（中国名菜 宝林）
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サミットを機に
訪日客が増加!?

　白の磯着に紺のかすり、赤いエプ
ロンを腰に巻くと、頬被りから赤茶
色の髪をのぞかせた女性は、本物の
海女たちと笑顔を交わし、肩を組ん
でポーズ―。年明けに関西地域
振興財団が実施した海外プレスツ
アーの一場面です。鳥羽市相差町
の海女小屋体験施設「はちまんかま
ど」を訪問した5人の外国人は、海女
たちから魚介類の網焼きのもてなし
を受け、同じ衣装で記念撮影しまし
た。みな大満足の様子で別れを惜し
みながらバスに乗り次の目的地へと
向かいました。

　「はちまんかまど」は、昨年の利用
者約15119人のうち、4人に1人にあ
たる約3869人が外国人でした。以
前は外国人といえば米国からの団体
だったのが、2年ほど前からは香港
からの個人客が増え始め、外国人の
比率をさらに押し上げて
いるとのことです。
　日本政府観光局のまと
めによると昨年、日本を訪
れた外国人（以下、訪日客）

は1973万7000人を記録しました。
3年間で1000万人以上も増える急
速なペースです。
　空港に降り立った外国人が最も
行き来するのは、東京、京都、大阪を
結ぶ「ゴールデンルート」です。この
一本の太い流れを地方に分散させ
て経済効果を行き渡らせたい政府
は、全国に32ある国立公園に呼び込
もうと施策を展開しています。
　環境省の推計では、平成25年の
1年間に全国の国立公園を利用した
外国人の数は合計約255万7000人。
公園別ではゴールデンルート上の富
士箱根伊豆国立公園が100万7000
人と断トツの1位。伊勢志摩国立公
園は12位で2万4000人でした。人
数は上位5つで全体の8割を占め、
偏りがうかがえます（下の表組参
照）。別の調査では、日本の国立公
園の知名度が全体的に低いこともわ
かっていて、海外への情報発信の不
足が原因と考えられています。
　サミットをチャンスにと、国や県
はいま、売り込みに力を入れていま
す。環境省自然環境局の国立公園
利用推進室は、英語版もある公式
ホームページの内容の見直しを検
討中。担当者は、「行き方や見所、泊
まれる場所などもわかるように考え
ています」と話します。また、地元の
自治体、企業、団体などでつくる伊

勢志摩国立公園指定70周年事業実
行委員会は、東京の企業と協力し、
外国人目線で公園内のおすすめ体
験を網羅したガイドマップ『伊勢志
摩でしかできない50のこと』（英語
版）を制作。一般向けに無料で配布
しています。

国立公園内の
受け入れ態勢は?
　では、肝心の受け入れ態勢はどう
なっているでしょう？
　伊勢志摩国立公園の利用者の拠
点の一つ、志摩市の横山ビジターセ
ンターでは、施設の職員が窓口で対
応し、パークボランティアたちととも
に展望台のガイドにあたっていま
す。アジア系を中心に徐々に外国人
が増えているそうですが、割合はま
だ小さく、外国語のできる人材の配
置や育成は未定です。
　館内の展示は日本語のみですが、
平成26年度から4カ国語（日・中・英・
韓）の冊子を閲覧できるようになり
ました。今年3月までに上映中の映
像の多言語化、館内と横山展望台駐
車場のトイレの一部洋式変更、展望
台への英語看板の新設をする予定
です。
　鳥羽駅前の鳥羽ビジターセンター
には、主に欧米系の外国人が来るそう
です。こちらも外国語の専門スタッ
フはいませんが身ぶり手ぶりを交え
て対応していて、国立公園に限らず
広く観光情報を提供しています。

「海女はどこで見られる？」の質問が
わりと多いのだとか。
　民間の観光施設の例だと、鳥羽市
のミキモト真珠島は、展示説明や
館内放送、接客に加え両替所や免
税店もすでにあります。同じプレス
ツアーでロシア機内誌編集長の女
性は、「英語の案内をされるのは珍
しくないけど、ロシア語の放送が流
れたのにはびっくりしました」と言
語対応の充実に驚いていました。
ただ、さすがにここまでの充実は珍
しい。多くの施設では、翻訳の印刷
物を使って対応しつつ、外国人や
語学が堪能なスタッフを雇用した
り、雇用を検討中というのが現実の
ようです。

「伊勢志摩」
ならではの魅力を
　ところで、世界の中でも有名な観
光地となっている国立公園といえ
ば、制度の発祥地、アメリカのイエ
ローストーンやグランドキャニオン。

手付かずの壮大な自然を誇り、日本
とはスケールだけでなく人の影響を
排除した性格も大きな違いです。で
は逆に、日本ならでは、伊勢志摩なら
ではの国立公園の観光の魅力とは？
『訪日外国人観光ビジネス入門講
座 』の著者で専門家の村山慶輔や
まとこごろ代表は、伊勢志摩国立公
園での訪日客向けの観光について、
「地域住民がいるからこその付加価
値があります。歩きつつ地域の食や
人の生活に触れる経験を提供する。
九州オルレ（※）がいい例です。他の
地域の国立公園にはない売りができ
るはず」と提案してくれました。
　また、環境省の雨宮俊志摩自然保
護官は、サミットの時に伊勢志摩国
立公園からどんなメッセージを発し
たいかという質問に、「この地域で暮
らす日本人の生活が、この地域の美
しい自然と調和した景観をつくり出
していること」と答えました。
　伊勢志摩国立公園には現在、約
94000人が住み、海女漁の歴史は
2000年を超えると言われます。手付
かずの自然ばかりでなくとも、人と自
然が共になって育んできた食や景
観、生き方は世界に売り、誇るべきと
いうことでしょう。冒頭で取り上げ
た海女と外国人との交流は、それが
実現した姿に見えます。外国人と海
女たちが言葉の壁を越えて屈託なく
笑い合えた土台に、日本らしいこの
風土の力があるのかもしれません。

※韓国済州島で人気のト
レッキング「済州オルレ」
の九州版。現地から手
法を学び、九州各地に
コースを設定して韓国
人観光客の誘致に成功
している。

賢島を会場とするＧ７サミット（主要国首脳会議）の開催が
いよいよ5月に迫りました。世界の視線が注がれる中、伊
勢志摩の絶景と豊かな食を宣伝する絶好の機会。国立公園
の観光の魅力も問い直されています。 取材・文=鼻谷年雄

　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　おうさつ

国立公園の外国人利用者数上位
（平成25年、環境省推計）

順位
1
2
3
4
5

12
・・・

国 立 公 園 名
富士箱根伊豆
　支笏洞爺　
　中部山岳　
阿蘇くじゅう
　 日 光 　

　伊勢志摩　
・・・

外 国 人 数
100.7万人
31.7万人
31.4万人
27.8万人
13.9万人

2.4万人
・・・
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海の博物館（鳥羽市）で鰹節削
り体験を楽しむ台湾の団体旅
行者たち。

海女の衣装を着て記念撮影をするプレ
スツアーの一団。

サミットイヤー特別企画

サミットで
伊勢志摩国立公園の
インバウンド（訪日外国人）観光どうなる？？

？
どうする？

　寄り添うように、海に浮かぶ二つの岩。

太いしめ縄でしっかりと結ばれています。

伊勢市二見町の夫婦岩は、伊勢志摩きっ

ての観光スポット。絵はがきなどでおな

じみです。でも、このアングルはめったに

見られません。かつて謎とされていた月

の裏側ほどではないにせよ、夫婦岩の“裏

側”なのですから。こちらからだと、岩肌

の補修跡が見えます。ちょっと痛々しい？

いえ、とんでもない。手を取り合って荒波

を乗り切る夫婦の姿に重なり、絆の強さ

をあらためて感じさせてくれます。

　向こう側には二見興玉神社。縁結びだ

けでなく、「無事帰る」「落とし物が返る」な

どの御利益でも知られます。南へ飛ぶと、

木々の間にお寺が見えます。フジの花で

知られる太江寺です。西へ向かうと、真

新しい城が目に飛び込んできます。安土

桃山時代の街並みを再現した「伊勢安土

桃山文化村」。シンボルの安土城は、金

色の屋根がまばゆいばかりです。

　再び海側に方向転換すれば二見浦海

岸。「日本の渚百選」に選ばれています。

日本初の海水浴場でもあります。海岸線

に沿って西へ飛ぶと、川が見えてきます。

伊勢神宮内宮を流れる五十鈴川の河口

です。ここが、伊勢志摩国立公園の北の

端です。

（撮影=故・松本高正さん　文=安藤正雄）

夫婦の絆
荒波に耐え

モーターパラグライダーで空中散歩をしながら撮影を続け、
2015年5月に亡くなられた松本高正さんから
提供いただいた写真でつづってきた「空からパチリ！」。
最終回は、伊勢志摩国立公園の北部、
伊勢市上空のフライトです。

東側から見た夫婦岩。“夫”の足元には補修の跡が。

　　　　　　　　　 おきたま

たいこう  じ

空からパチリ！
空からパチリ！

パ～ラダイス！

まつもと・たかまさ　64歳でパラグライダーを始め、その後、モーターパラグラ
イダーに転向した。年に70回以上も空を飛び、「鳥人」の名をほしいままにした。
2015年5月20日、志摩市沖を飛行中に不慮の事故で死去した。享年80。
　今年5月に開催の伊勢志摩サ
ミットの公式ポスターに、メーン
会場の賢島（志摩市）の写真（右）
が使われている。また、伊勢志摩
国立公園指定70周年ポスターに
親子大橋（南伊勢町）、日本郵便
東海支社発行の伊勢志摩国立公
園指定70周年記念オリジナルフ
レーム切手にも、志摩市のリアス
式海岸の写真が使われている。
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うっそうと茂る木々に囲まれた太江寺。

森に沿って西へ延びる二見浦海岸。
かなたには五十鈴川河口も。

金色の屋根がまばゆい
安土城。

清流・五十鈴川の河口。川は写真左から右に
向かって流れ、海に注ぐ。ここは、伊勢志摩国立公園の北の端。
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◉お知らせ◉
松本高正さんの一周忌写真展が
開催されます。詳細はP14参照。
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サミットを機に
訪日客が増加!?

　白の磯着に紺のかすり、赤いエプ
ロンを腰に巻くと、頬被りから赤茶
色の髪をのぞかせた女性は、本物の
海女たちと笑顔を交わし、肩を組ん
でポーズ―。年明けに関西地域
振興財団が実施した海外プレスツ
アーの一場面です。鳥羽市相差町
の海女小屋体験施設「はちまんかま
ど」を訪問した5人の外国人は、海女
たちから魚介類の網焼きのもてなし
を受け、同じ衣装で記念撮影しまし
た。みな大満足の様子で別れを惜し
みながらバスに乗り次の目的地へと
向かいました。

　「はちまんかまど」は、昨年の利用
者約15119人のうち、4人に1人にあ
たる約3869人が外国人でした。以
前は外国人といえば米国からの団体
だったのが、2年ほど前からは香港
からの個人客が増え始め、外国人の
比率をさらに押し上げて
いるとのことです。
　日本政府観光局のまと
めによると昨年、日本を訪
れた外国人（以下、訪日客）

は1973万7000人を記録しました。
3年間で1000万人以上も増える急
速なペースです。
　空港に降り立った外国人が最も
行き来するのは、東京、京都、大阪を
結ぶ「ゴールデンルート」です。この
一本の太い流れを地方に分散させ
て経済効果を行き渡らせたい政府
は、全国に32ある国立公園に呼び込
もうと施策を展開しています。
　環境省の推計では、平成25年の
1年間に全国の国立公園を利用した
外国人の数は合計約255万7000人。
公園別ではゴールデンルート上の富
士箱根伊豆国立公園が100万7000
人と断トツの1位。伊勢志摩国立公
園は12位で2万4000人でした。人
数は上位5つで全体の8割を占め、
偏りがうかがえます（下の表組参
照）。別の調査では、日本の国立公
園の知名度が全体的に低いこともわ
かっていて、海外への情報発信の不
足が原因と考えられています。
　サミットをチャンスにと、国や県
はいま、売り込みに力を入れていま
す。環境省自然環境局の国立公園
利用推進室は、英語版もある公式
ホームページの内容の見直しを検
討中。担当者は、「行き方や見所、泊
まれる場所などもわかるように考え
ています」と話します。また、地元の
自治体、企業、団体などでつくる伊

勢志摩国立公園指定70周年事業実
行委員会は、東京の企業と協力し、
外国人目線で公園内のおすすめ体
験を網羅したガイドマップ『伊勢志
摩でしかできない50のこと』（英語
版）を制作。一般向けに無料で配布
しています。

国立公園内の
受け入れ態勢は?
　では、肝心の受け入れ態勢はどう
なっているでしょう？
　伊勢志摩国立公園の利用者の拠
点の一つ、志摩市の横山ビジターセ
ンターでは、施設の職員が窓口で対
応し、パークボランティアたちととも
に展望台のガイドにあたっていま
す。アジア系を中心に徐々に外国人
が増えているそうですが、割合はま
だ小さく、外国語のできる人材の配
置や育成は未定です。
　館内の展示は日本語のみですが、
平成26年度から4カ国語（日・中・英・
韓）の冊子を閲覧できるようになり
ました。今年3月までに上映中の映
像の多言語化、館内と横山展望台駐
車場のトイレの一部洋式変更、展望
台への英語看板の新設をする予定
です。
　鳥羽駅前の鳥羽ビジターセンター
には、主に欧米系の外国人が来るそう
です。こちらも外国語の専門スタッ
フはいませんが身ぶり手ぶりを交え
て対応していて、国立公園に限らず
広く観光情報を提供しています。

「海女はどこで見られる？」の質問が
わりと多いのだとか。
　民間の観光施設の例だと、鳥羽市
のミキモト真珠島は、展示説明や
館内放送、接客に加え両替所や免
税店もすでにあります。同じプレス
ツアーでロシア機内誌編集長の女
性は、「英語の案内をされるのは珍
しくないけど、ロシア語の放送が流
れたのにはびっくりしました」と言
語対応の充実に驚いていました。
ただ、さすがにここまでの充実は珍
しい。多くの施設では、翻訳の印刷
物を使って対応しつつ、外国人や
語学が堪能なスタッフを雇用した
り、雇用を検討中というのが現実の
ようです。

「伊勢志摩」
ならではの魅力を
　ところで、世界の中でも有名な観
光地となっている国立公園といえ
ば、制度の発祥地、アメリカのイエ
ローストーンやグランドキャニオン。

手付かずの壮大な自然を誇り、日本
とはスケールだけでなく人の影響を
排除した性格も大きな違いです。で
は逆に、日本ならでは、伊勢志摩なら
ではの国立公園の観光の魅力とは？
『訪日外国人観光ビジネス入門講
座 』の著者で専門家の村山慶輔や
まとこごろ代表は、伊勢志摩国立公
園での訪日客向けの観光について、
「地域住民がいるからこその付加価
値があります。歩きつつ地域の食や
人の生活に触れる経験を提供する。
九州オルレ（※）がいい例です。他の
地域の国立公園にはない売りができ
るはず」と提案してくれました。
　また、環境省の雨宮俊志摩自然保
護官は、サミットの時に伊勢志摩国
立公園からどんなメッセージを発し
たいかという質問に、「この地域で暮
らす日本人の生活が、この地域の美
しい自然と調和した景観をつくり出
していること」と答えました。
　伊勢志摩国立公園には現在、約
94000人が住み、海女漁の歴史は
2000年を超えると言われます。手付
かずの自然ばかりでなくとも、人と自
然が共になって育んできた食や景
観、生き方は世界に売り、誇るべきと
いうことでしょう。冒頭で取り上げ
た海女と外国人との交流は、それが
実現した姿に見えます。外国人と海
女たちが言葉の壁を越えて屈託なく
笑い合えた土台に、日本らしいこの
風土の力があるのかもしれません。

※韓国済州島で人気のト
レッキング「済州オルレ」
の九州版。現地から手
法を学び、九州各地に
コースを設定して韓国
人観光客の誘致に成功
している。

賢島を会場とするＧ７サミット（主要国首脳会議）の開催が
いよいよ5月に迫りました。世界の視線が注がれる中、伊
勢志摩の絶景と豊かな食を宣伝する絶好の機会。国立公園
の観光の魅力も問い直されています。 取材・文=鼻谷年雄
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国立公園の外国人利用者数上位
（平成25年、環境省推計）
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海の博物館（鳥羽市）で鰹節削
り体験を楽しむ台湾の団体旅
行者たち。

海女の衣装を着て記念撮影をするプレ
スツアーの一団。

サミットイヤー特別企画

サミットで
伊勢志摩国立公園の
インバウンド（訪日外国人）観光どうなる？？

？
どうする？

　寄り添うように、海に浮かぶ二つの岩。

太いしめ縄でしっかりと結ばれています。

伊勢市二見町の夫婦岩は、伊勢志摩きっ

ての観光スポット。絵はがきなどでおな

じみです。でも、このアングルはめったに

見られません。かつて謎とされていた月

の裏側ほどではないにせよ、夫婦岩の“裏

側”なのですから。こちらからだと、岩肌

の補修跡が見えます。ちょっと痛々しい？

いえ、とんでもない。手を取り合って荒波

を乗り切る夫婦の姿に重なり、絆の強さ

をあらためて感じさせてくれます。

　向こう側には二見興玉神社。縁結びだ

けでなく、「無事帰る」「落とし物が返る」な

どの御利益でも知られます。南へ飛ぶと、

木々の間にお寺が見えます。フジの花で

知られる太江寺です。西へ向かうと、真

新しい城が目に飛び込んできます。安土

桃山時代の街並みを再現した「伊勢安土

桃山文化村」。シンボルの安土城は、金

色の屋根がまばゆいばかりです。

　再び海側に方向転換すれば二見浦海

岸。「日本の渚百選」に選ばれています。

日本初の海水浴場でもあります。海岸線

に沿って西へ飛ぶと、川が見えてきます。

伊勢神宮内宮を流れる五十鈴川の河口

です。ここが、伊勢志摩国立公園の北の

端です。

（撮影=故・松本高正さん　文=安藤正雄）

夫婦の絆
荒波に耐え

モーターパラグライダーで空中散歩をしながら撮影を続け、
2015年5月に亡くなられた松本高正さんから
提供いただいた写真でつづってきた「空からパチリ！」。
最終回は、伊勢志摩国立公園の北部、
伊勢市上空のフライトです。

東側から見た夫婦岩。“夫”の足元には補修の跡が。

　　　　　　　　　 おきたま

たいこう  じ

空からパチリ！
空からパチリ！

パ～ラダイス！

まつもと・たかまさ　64歳でパラグライダーを始め、その後、モーターパラグラ
イダーに転向した。年に70回以上も空を飛び、「鳥人」の名をほしいままにした。
2015年5月20日、志摩市沖を飛行中に不慮の事故で死去した。享年80。
　今年5月に開催の伊勢志摩サ
ミットの公式ポスターに、メーン
会場の賢島（志摩市）の写真（右）
が使われている。また、伊勢志摩
国立公園指定70周年ポスターに
親子大橋（南伊勢町）、日本郵便
東海支社発行の伊勢志摩国立公
園指定70周年記念オリジナルフ
レーム切手にも、志摩市のリアス
式海岸の写真が使われている。
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うっそうと茂る木々に囲まれた太江寺。

森に沿って西へ延びる二見浦海岸。
かなたには五十鈴川河口も。

金色の屋根がまばゆい
安土城。

清流・五十鈴川の河口。川は写真左から右に
向かって流れ、海に注ぐ。ここは、伊勢志摩国立公園の北の端。
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20年に一度行われる、お伊勢さんの式年遷宮。
平成25年には内宮・外宮の両正宮と第一別宮で、そして27年には別宮12宮のすべてが遷宮を終えました。
遷宮を終えたばかりの別宮へお参りに―。
今回は、外宮の4別宮のうち、神域外にある月夜見尊をまつる別宮です。

神宮の別宮とは
　伊勢神宮は内宮と外宮がよく
知られていますが、ほかにもさまざ
まな神様をまつる神社が伊勢市
内と近郊にあり、全部で125社あ
ります。神宮125社は、正宮（内
宮・外宮）、別宮、摂社、末社、所管
社からなります。中でも「別宮」は、
正宮と関わりの深い神様をおまつ
りする格式の高いお宮のことで
す。内宮の別宮は10所、外宮の別
宮は4所あり、内宮・外宮の宮域、
近郊を中心に、神宮とゆかりの深
い志摩市（伊雑宮）や大紀町（瀧
原宮）に点在しています。

お伊勢さんを訪ねる

ク
ス
ノ
キ
の
緑
陰
に

外
宮
の〝
ツ
キ
ヨ
ミ
さ
ん
〞

月
夜
見
宮
へ

（伊勢市）内宮の第一別宮・荒祭宮

めぐらされたお堀には清川の水

が湛えられていたといい、今も

その名残をしのぶことができま

す。これらのことから、古代、月

夜見宮の宮処としてこの地が選

ばれたのは、外宮に近く水に浸

かりにくい高地であったからと

いう説も―。そんな土地の歴

史を物語るように、域内には外

宮の摂社「高河原神社」がひっ

そりと鎮まっています。

　さらに古殿地の西側には、落

雷によって折れた巨木の根元に

地域の人がまつったお稲荷さん

も。地元に深く根差した別宮ら

しく、市内の人々が中心になっ

て月夜見宮奉賛会が組織され、

毎月の月次祭のほか、4月19日

と9月19日にはにぎやかに例大

祭がとり行われます。　手水舎で手と口を清め、樹齢

400年ともいわれる大きなクスノ

キを背に神前へ。5重もの垣の

内にある内宮、外宮と違い、瑞

垣越しにご正殿を拝することが

できるのは別宮ならではです。

　月夜見宮の創建は、もとは外

宮に代々仕えた神主である度会

氏がまつったお宮。平安時代に

編まれた『止由気宮儀式帳』に

すでに外宮第一の摂社であると

の記述が見られ、その後鎌倉初

期、承元4年（1210）には別宮に

昇格しています。

　「月を読む」の祭神名から月

齢、潮の干満を知る、すなわち

農耕に欠かせない暦を司る神と

して古くから篤い信仰を集めて

きました。また、古くからこの一

帯は「大河原」と呼ばれ、宮域の

北側には宮川支流・清川が流れ

ていました。月夜見宮の周りに

　外宮の北御門を出て、地元で

「神路通り」※と呼ばれるきれい

に舗装された道をまっすぐ北へ

歩くこと約300㍍。外宮の４つ

ある別宮のうち、ただ一つ神域

外に鎮まる「月夜見宮」の杜が見

えてきます。

　読み方を同じくする内宮別宮

の「月読宮」が森閑とした杜の内

に鎮座するのに対し、こちらの

月夜見宮は繁華街も近いにぎや

かな街中に。２社とも天照大神

の弟神・月夜見尊とその荒御魂

をおまつりする、とりわけ社格

の高い別宮です。月読宮同様、

月夜見宮もかつては荒御魂を別

社殿にまつっていましたが、室

町時代に火災で社殿が焼けた

後、１社におまつりすることに

なったといわれています。

　車通りの多い道路から小さな

石橋を渡り、鳥居をくぐって宮

域に踏み入ると、スギやクスノ

キ、ケヤキなどの木々が茂り野

鳥さえずる清閑な杜の中へと世

界が一変します。地元・宮後町

に住む人が「うちのツキヨミさ

ん」と親しみを込めて呼ぶこの

お社は、早朝には散歩中の人が

参拝に立ち寄り、昼下がりには

鳥居前で子どもたちが戯れる、

街のオアシス的存在なのです。

　春の耕作はじめにあたり、五
穀豊穣を祈るお祭りで、「としご
いのまつり」とも呼ばれます。「と
し」は稲の美称で、「こい」は祈
りや願いの意。五穀の豊作を
祈ることを意味しています。三
節祭とともに勅使（天皇のお遣
い）が参向する重要なお祭りで
す。1年の米作りは、このお祭
りから始まります。

　神宮のお祭りの御料となる
野菜・根菜・果物を栽培すると
ころを御園・御厨といいます。
古くは各地にありましたが現在は
二見町溝口にある御園で担っ
ています。御園祭は、御料の野
菜・果物の豊かな稔りと、農作
業に関わる人々の安全を祈念
し、併せて全国の農業の発展
をお祈りするお祭りです。

　神宮のお祭りにお供えする
御料米の籾種を播くお祭りです。
農耕の事始めを言祝ぎ、作長
が忌鍬を振り上げて大きく地を
3度打ちます。忌鍬によって耕
された苗代に清浄な籾種を、
古歌を唱和しながら播きます。
直播きをしていた平安時代から
続く、御田植神事よりも歴史の
古いお祭りです。

　　神宮がつくる暦のことです。江戸時代、御師がお神札と一緒に配っ
た「伊勢暦」は、農時暦が記された実用性と、吉凶を占えたことから女性
にも人気が高かったそうです。その伊勢暦をベースに明治16年から神宮
が専門家に意見を聞きながら制作しているのが神宮暦です。2種類あり、
小暦は日の出や満潮時刻など天体と気象に関する情報を中心に、大暦は
八十八夜などの農時暦を中心にした内容です。現代では、農林漁業関係
者をはじめ、家庭菜園やガーデニング等にも活用されています。毎年9月
の神宮大麻暦頒布始祭から全国の崇敬者へ頒布されるほか、内宮・外宮
の神楽殿でも頒布しています。

　　神宮のお神札は「神宮大麻」と呼ばれます。「大麻」とは「おおぬさ」とも読み、お祓いに用いる
祭具のことを意味しています。古くは江戸時代の御師によって日本全国に配布されていました。現
在は、神宮で毎年1月に「大麻暦奉製始祭」から奉製が始まり、1年間をかけて奉製しています。大
麻・中大麻・大大麻と3つのサイズがあり、大きいものほどお祓いする回数が多いのだとか（御神徳
に違いはありません）。また先の尖った形のお神札は「剣先祓」と呼ば
れ、四角いお神札よりもこちらのほうが歴史は古いといわれます。

祈年祭 2月17日（水）～23日（火） 御園祭 3月20日（日・祝） 神田下種祭 4月上旬

Q1．  神宮暦とは何ですか？

街中の杜に人々憩う

土地の歴史伝える高河原神社も

A.

しん でん   げ  しゅ  さいき ね ん さ い  み そ の さ い
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撮影=阪本博文・本紙編集部
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●神路通り
宮柱立てそめしより　月読の
神の行きかふ中の古道

（『勢州古今名所集』）
　月夜見宮から外宮に通じる
一本道について、江戸時代に詠
まれた歌が残っています。
　この和歌が元になってか、今
も地元ではこの通りのことを
「神路通り」と呼び、年配者の中
には神様がお通りになるから
と、道の真ん中は避けて歩く人
もいるといいます。
　夜更け、石垣の一つを白馬に
変えて月夜見尊が豊受大神のも
とへと通われる、というロマン
チックな白馬伝説も残る道です。

ひ  と  休  み

第４回

月夜見宮まで
■伊勢市宮後1丁目3-19
■近鉄・JR「伊勢市駅」から徒歩約10分。
車で伊勢自動車道「伊勢西IC」から約5分。
※駐車場はないため、外宮駐車場より徒歩。

所
交

アクセス

回答＝神宮司庁広報室、文＝編集部

 神宮奉納大相撲 （神宮会館内神宮相撲場）
　月夜見宮春季大祭 （月夜見宮）
　　　　　　　　　　 春の神楽祭 （内宮・神苑特設舞台ほか）

　参道を進むとほどなく、遷宮

から1年ながら、まだヒノキの木

肌が白白と輝く社殿が見えてき

ます。

内宮・外宮ほか125社 神宮御園（伊勢市二見町） 神宮神田（伊勢市楠部町）

■お伊勢さん観光ガイドの会
地元のボランティアガイドから案内が
受けられます。利用希望日の10日以
上前までにお申込みください。
■ 無料
■ 外宮前観光案内所
■ 0596-23-3323
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Q2.  神宮のお神札について教えてください。

■開催中～3／21（月・休）
■せんぐう館（伊勢市豊川町外宮域内）
■0596-22-6263
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神宮大麻の奉製から関連するお祭り、
お神札のおまつりの仕方や伊勢地方の
注連縄の風習などをわかりやすく展示。
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せんぐう館企画展示「家と神―生活の中の信仰」
ただし、ガイドに係る交通費・入館料・お昼を
はさんだ場合の昼食代はご負担いただきます。

外宮第３の別宮、月夜見宮。宮域は街中とは思えない静けさだ。

外宮北御門から神路通りを一直線に
進むと、鳥居が見えてくる。
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みの宮さんけい道」とある。
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20年に一度行われる、お伊勢さんの式年遷宮。
平成25年には内宮・外宮の両正宮と第一別宮で、そして27年には別宮12宮のすべてが遷宮を終えました。
遷宮を終えたばかりの別宮へお参りに―。
今回は、外宮の4別宮のうち、神域外にある月夜見尊をまつる別宮です。

神宮の別宮とは
　伊勢神宮は内宮と外宮がよく
知られていますが、ほかにもさまざ
まな神様をまつる神社が伊勢市
内と近郊にあり、全部で125社あ
ります。神宮125社は、正宮（内
宮・外宮）、別宮、摂社、末社、所管
社からなります。中でも「別宮」は、
正宮と関わりの深い神様をおまつ
りする格式の高いお宮のことで
す。内宮の別宮は10所、外宮の別
宮は4所あり、内宮・外宮の宮域、
近郊を中心に、神宮とゆかりの深
い志摩市（伊雑宮）や大紀町（瀧
原宮）に点在しています。

お伊勢さんを訪ねる
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（伊勢市）内宮の第一別宮・荒祭宮

めぐらされたお堀には清川の水

が湛えられていたといい、今も

その名残をしのぶことができま

す。これらのことから、古代、月

夜見宮の宮処としてこの地が選

ばれたのは、外宮に近く水に浸

かりにくい高地であったからと

いう説も―。そんな土地の歴
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し」は稲の美称で、「こい」は祈
りや願いの意。五穀の豊作を
祈ることを意味しています。三
節祭とともに勅使（天皇のお遣
い）が参向する重要なお祭りで
す。1年の米作りは、このお祭
りから始まります。
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にも人気が高かったそうです。その伊勢暦をベースに明治16年から神宮
が専門家に意見を聞きながら制作しているのが神宮暦です。2種類あり、
小暦は日の出や満潮時刻など天体と気象に関する情報を中心に、大暦は
八十八夜などの農時暦を中心にした内容です。現代では、農林漁業関係
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ます。
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御饌殿

山田工作場
喜多や

丸与パン
糀
屋

伊勢旅館組合

常照寺

常
明
寺

花菖蒲

新道商店街

伊勢市役所

旧豊宮崎文庫

須
原
大
社

世木神社
度会国御神社

四至神

下御井神社

御酒殿神
大津神社

北御門

御厩

忌火屋殿
御饌殿

山田工作場

月夜見宮月夜見宮

せんぐう館

多賀宮

風宮土宮

豊受大神宮
（外宮）

外
宮
参
道

小西萬金丹
神
路
通
り

伊勢和紙館
（大豐和紙工業）

ボン・ヴィヴァンボン・ヴィヴァン

伊勢 菊一伊勢 菊一

外
宮
参
道

外宮前観光
案内所 外宮バス停

前広場
外宮バス停
前広場

伊勢せきや
本店

せんぐう館

多賀宮

風宮土宮

外宮前観光
案内所

伊勢市駅
手荷物預かり所

小西萬金丹
神
路
通
り

伊勢和紙館
（大豐和紙工業）

4月3日（日）
4月19日（火）
4月28日（木）・29日（金・祝）・30日（土）

Q2.  神宮のお神札について教えてください。

■開催中～3／21（月・休）
■せんぐう館（伊勢市豊川町外宮域内）
■0596-22-6263

期
所
℡ 

神宮大麻の奉製から関連するお祭り、
お神札のおまつりの仕方や伊勢地方の
注連縄の風習などをわかりやすく展示。

お
知
ら
せ

伊勢市駅
手荷物預かり所

榊原印判店

豊受大神宮
（外宮）

A.A.

せんぐう館企画展示「家と神―生活の中の信仰」
ただし、ガイドに係る交通費・入館料・お昼を
はさんだ場合の昼食代はご負担いただきます。

外宮第３の別宮、月夜見宮。宮域は街中とは思えない静けさだ。

外宮北御門から神路通りを一直線に
進むと、鳥居が見えてくる。

神路通りに建つ伊勢街道の道標。「月よ
みの宮さんけい道」とある。

樹齢400年以上といわれる大楠。

人通りの多い道路に面した正面鳥居。

かつては宮川支流の水で満たされていたお堀。

大
麻
暦
奉
製
始
祭
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　かみ　じ
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●「横山さくらまつり」開催
　志摩市阿児町にある「創造の森 横山」では、25.5㌶の敷地内
で3月下旬から陽光桜、ソメイヨシノなど数種類の桜が次々に
満開に。それに合
わせて「さくらまつ
り」が開かれ、期間
中は、公園内に屋台
が並び、3/26（土）・
4/2（土）は、サミット
開催記念クイズや
ステージショーが行
われます。
　また期間中は花
（桜）をテーマにした
俳句の募集も行わ
れます。

●“志摩の鳥人”
　　　写真展を開催
　本紙（P10）にも写真を提供していただ
いている「志摩の鳥人」、故・松本高正さ
ん。モーターパラグライダーに乗り、空か
ら見える伊勢志摩を撮影し続け、昨年5月
に撮影中の事故で亡くなられました。
　その一周忌を記念する写真展が、志摩
市歴史民俗資料館で開催されます。空撮
の写真を中心に、松本さんが使われていた
カメラ、モーターパラグライダーの道具、
伊勢志摩サミットのポスターにも採用さ
れた松本さんの写真が載った商品パッ
ケージなども展示する予定です。鳥人が
見た伊勢志摩を見に出かけてみては。

●鳥羽駅前に
　　　地元温泉の足湯
　鳥羽駅前にある佐田浜東公園に足湯
「鳥羽足湯処 とまり湯」がオープンしまし
た。鳥羽浦村温泉から湯を運び、アルカリ
性の泉質で神経痛や筋肉痛に効くとか。
16平方㍍の湯船にゆったり12人が座るこ
とができます。鳥羽湾の眺めとともに、旅
の疲れを癒してくれます。

●伊勢志摩観光ナビ
　リニューアル
　伊勢志摩観光コンベンション機
構が運営する公式サイトがリ
ニューアル。初めて訪れる人にも
わかりやすいように、神宮・グルメ
などテーマ別に魅力や基礎情報を
まとめたページができました。
　また絶景をめぐるドライブコー
スなど、地元スタッフおすすめのモ
デルコース、穴場情報など、リピー
ターが楽しめる情報も充実。その
場で宿泊予約できる機能もあり、
伊勢志摩観光の心強い味方になり
そうです。

おすすめ！！情報編集部の

公式観光情報サイト
「伊勢志摩観光ナビ」
http://www.iseshima-kanko.jp/
■ 公益社団法人
　 伊勢志摩観光コンベンション機構
■ 0596-44-0800

■ 鳥羽市温泉振興会
■ 0599-25-3019

〇無料。利用時間は9時～18時（年中無休）。
　近くの農水産物直売所「鳥羽マルシェ」でオリ
　ジナルタオルを100円で販売しています。

問

℡
問
℡

季節のまつり
2 月

初午大祭
■ 2/29（月）～3/1（火） 8：00～20：00
■ 伊勢市、松尾観音寺　
■ 松尾観音寺
■ 0596-22-2722
〇3月初午の日に観音参りをして一年の厄災
を払い、運が開け、福が舞い込むように願う
大勢の参拝者で賑わう。

楠の宮大祭
■ 2/29（月） 11：00～15：00
■ 志摩市浜島町、八柱神社
■ 志摩市観光協会
■ 0599-46-0570
○天照大神の斎王であった久須姫が住まわ
れたという伝説の残る神社の例大祭。安産
や長寿にご利益がある。

3 月
御塩焼固
■ 3月上旬
■ 伊勢市二見町、御塩殿神社
■ 神宮司庁
■ 0596-24-1111
○神宮のすべてのお祭りにお供えする御塩を
三角錐の土器につめて堅塩に焼き固める
奉製作業が行われる。1日20個、5日間で
100個を焼き上げる。

的矢かき感謝祭
■ 3/6（日） 12：00～15：00
■ 志摩市磯部町、鳥羽磯部漁協前的矢駐車場
■ 鳥羽磯部漁協的矢支所
■ 0599-57-2016
○冬の味覚のひとつ・的矢かきの詰め放題
などの格安販売を行う。殻付きやむき身
の販売他、カキみそ汁や焼ガキ、カキフラ
イなどの販売もある。

CLASSIC CAR SUMMIT
■ 3/12（土）～13（日）　
■ 津市、紀北町、南伊勢町、志摩市、
 鳥羽市、伊勢市
■ ヒストリックカーミーティング実行委員会
■ 0568-48-0066
〇世界各国の名車
50台が伊勢志摩
を走る。

一色能
■ 3/13（日） 11：00～16：00
■ 伊勢市一色町、一色町公民館
■ 一色町能楽保存会
■ 0596-25-6526
〇一色町に500年前から伝わる伊勢三座の
和屋（和谷）座の流れをくむ一色能。今年
は、能は翁、賀茂､猩猩、狂言は咲嘩等が行
われる。

春のイルカふれあいまつり
■ 3/20（日･祝）～5/22（日）
■ 鳥羽市、イルカ島
■ 志摩マリンレジャー株式会社
■ 0599-25-3147
〇イルカとふれあえるイルカタッチやイルカ
の餌やり体験のイルカのおやつ、宝探しや
写生大会なと様々なイベントが行われる。

　天の岩戸で茶屋開き
■ 3月末～4月上旬の日曜日
 11：00～15：00
■ 志摩市磯部町、天の岩戸入り口
 家建の茶屋跡　
■ 恵利原区事務所　
■ 0599-55-1857
〇樹齢350年以上の一本桜、オオシマザクラ
の巨木が白く清楚な花を咲かせ観光客の
目を楽しませる。名水・抹茶・つきたて餅の
おもてなしがある。

白滝権現祭
■ 3/27（日）
■ 南伊勢町押渕、白滝神社
■ 南伊勢町観光協会
■ 0599-66-1717
○無病息災、区内安全を祈願する祭り。

4 月
　宮川春まつり
■ 4/1（金）～10（日） 
■ 伊勢市、宮川堤公園　
■ 伊勢市観光協会
■ 0596-28-3705
〇「日本さくら名所100選」に選ばれている宮
川堤にはたくさんの桜並木が続いており、
地元の人々や観光客で賑わう。夜にはライ
トアップされる。（桜の開花状況により前後
する場合もある）

　横輪桜まつり
■ 4/1（金）～4/17（日）
■ 伊勢市横輪町、郷の恵・風輪　
■ 郷の恵・風輪
■ 0596-39-1741
○ソメイヨシノなどより数日遅れ、2～3倍の
大きく濃いピンク色の花びらをつける横輪
桜。特別ステージイベントは9日（メイン）
～10日（自由参加）を開催予定。

　五十鈴川桜まつり
■ 4月上旬 10：00～17：00
■ 伊勢市、五十鈴川河川敷周辺　
■ おかげ横丁総合案内
■ 0596-23-8838
〇五十鈴川のソメイヨシノが咲き誇る時期に
合わせ、対岸の桜を愛でながら屋台でお花
見料理などを味わえる。満開の頃の夜には
ライトアップされた夜桜が水面に映し出さ
れ、しっとりとしたお花見が楽しめる。

　桜と夢咲く  しろやま嘉隆まつり
■ 4/2（土） 12：30～16：00
■ 鳥羽市、城山公園
■ 鳥羽市観光協会
■ 0599-25-3019
〇花見をしながら、水軍の将・九鬼嘉隆にち
なむ武者行列や太鼓などのステージイベ
ントが楽しめる。豪快な郷土料理「水軍
汁」の振る舞いもある。

神宮奉納大相撲
■ 4/3（日） 開場 7：00
 奉納土俵入り（神宮神苑） 11：00頃
■ 伊勢市、神宮相撲場（神宮会館内）
■ 伊勢神宮崇敬会・神宮会館
■ 0596-22-0001
〇神宮神苑で横綱の「手数入り」と三役力士の
「揃い踏み」を奉納。午後1時頃からは幕内
力士のトーナメントが行われ、テレビで見る
人気力士の生の迫力を間近で体感できる。

石神さんの春祭
■ 4/8（金） 10：00～
■ 志摩市阿児町　横山石神神社
■ 横山石神神社
■ 0599-43-0421
○一生に一事を叶えてくださるという神様と
して、御木本幸吉が真珠養殖の願掛けを
したと言われる石神さんの春祭り。
（10時からの祈祷は事前に予約が必要です）

鳥羽春祭り
■ 4/9（土）～10（日）　
■ 鳥羽市、大山祇神社・賀多神社
■ 鳥羽市観光課
■ 0599-25-1157
〇鳥羽に春を告げる祭り。9日の夕方から
宵宮（大山祇神社17時～20時）、10日の
朝から本祭（大山祇神社 9時～17時）が
行われる。今年は、大山祇神社で御輿が、
賀多神社ではこども狂言が行われる。

金刀比羅神社大祭
■ 4/10（日）
■ 南伊勢町内瀬、金刀比羅神社境内
■ 南伊勢町観光協会
■ 0599-66-1717

〇海上の交通安全や五穀豊穣などを祈願す
る祭り。神社での祭典のあと、公民館前広
場で弓引き大会が行われる。

第4回朝熊山春まつり
■ 4/17(日)～5/15（日）　
■ 伊勢市、伊勢志摩スカイライン
■ 三重県観光開発
■ 059-226-6752
〇新緑とツツジが咲き誇る伊勢志摩スカイラ
インで、各種のダンスイベントや太鼓演奏、
さらに撮影会など多彩に開催。

藤まつり
■ 4/23（土）～5/8（日）
■ 伊勢市二見町、太江寺　
■ 太江寺
■ 0596-43-2283
〇境内の藤棚には樹齢150年のサンジャク
フジの紫色を中心に、白やピンク色の藤が
咲き誇る。手作りのたけのこご飯の販売も
ある。

おかげ横丁端午の節句
■ 4/29（金・祝）～5/5（木・祝）
 10：00～17：00（催しによって異なる）
■ 伊勢市、おかげ横丁一帯　
■ おかげ横丁総合案内
■ 0596-23-8838
〇古くから男の子の成長と誕生を祝う「端午
の節句」を町全体でお祝いする。

ＧＷわくわく体験アイランド
■ 4/29（金・祝）～5/8（日）
 10：00～16：00
■ 鳥羽市、ミキモト真珠島
■ ミキモト真珠島
■ 0599-25-2028
○「真珠のティアラで華麗に変身」でティアラ
を付けて写真撮影（無料）や、「淡水真珠ス
トラップ工房」でストラップ作り（有料）、「万
華鏡工房」で万華鏡作り（有料）を体験でき
るイベントを開催。

アート・企画展
※開館時間、休館日、入場料等は各施設へ
お問い合わせください。

五十鈴蔵
■ 伊勢市宇治中之切町26
　 赤福本店・五十鈴茶屋本店横
■ 0596-22-2154（株式会社赤福）
「餅街道ものがたり展」
■ 開催中～平成29年3月末頃（予定）

賓日館
■ 伊勢市二見町茶屋566-2
■ 0596-43-2003
「ＪＡＺＺ演奏会」
■ 3/5（土） 
 10：00～11：00／13：00～14：00

○皇學館大学  軽音楽部のＪＡＺＺ演奏。
「ゴスペル」
■ 3/6（日） 13：00～14：00
○サニーサイドゴスペルクラブ三重のゴスペル。

ミキモト真珠島 真珠博物館
■ 鳥羽市鳥羽1-7-1
■ 0599-25-2028
企画展 「ブライダルティアラ
　　　―進化する憧れのかたち―」
■ 開催中～3/27（日）
企画展 「CROWN 
　　　　美の頂点を極めるもの」
■ 4/23（土）～平成29年3/26（日）
〇クラウン（王冠）をテーマに、世界で最も
名高いイギリス王室の宝物コレクションの
レプリカや国内外の記念行事などのために
ミキモトが手がけたクラウンなどを展示。

鳥羽水族館
■ 鳥羽市鳥羽3丁目3-6
■ 0599-25-2555
「主要国首脳『貝』議『SHELL7』」
■ 開催中～6/30（木）
〇伊勢志摩サミット参加国の貝を集めた特別
展示。イギリスにちなんだビクトリアジョウ
オウイモ（イモガイ科）やフランスで食用と
されるエスカルゴなど、約30種40点の展
示や各国に関係した貝のエピソードをパネ
ルで紹介している。

「水族館のイヌ・ネコ展」
■ 3/19（土）～4/3（日）
○スナドリネコ入館1周年を記念し、水族館で
飼育されているイヌ、ネコと名前が付く生き
物たちや、ワン・ニャンと鳴くカエルなどを
紹介。

海の博物館
■ 鳥羽市浦村町大吉1731-68
■ 0599-32-6006
特別展
「絵で見る海女の漁とくらし～浮世絵を中心に」
■ 3/19（土）～7/10（日）　
〇海女が描かれた浮世絵が一堂に展示さ
れる。

※6/26(日)～6/30(木)は休館。

鳥羽大庄屋かどや
■ 鳥羽市鳥羽4丁目3-24
■ 0599-25-8686 
「かどやのお雛様」
■ 開催中～3/7（月）
〇廣野家に伝わる明治期の御殿雛をはじめ、
鳥羽の商家が所有していた江戸や昭和の
お雛様などを展示。

かどや塾
「かどやに残る足代弘訓の和歌と足跡」
■ 3/21（月・休） 13：30～15：00
〇かどやには、江戸時代後期の国学者であり
歌人の足代弘訓直筆の和歌が多数残され
ている。和歌の解説と、伊勢が誇る足代弘
訓の足跡を紹介する。

志摩市歴史民俗資料館
■ 志摩市磯部町迫間878-9
■ 0599-55-2881　
「志摩のはじまりを求めて
―市指定文化財佐々木コレクション展―」
■ 3/19（土）～5/8（日）　
〇佐々木武門氏が収集した考古資料で志摩
市指定有形文化財である佐々木コレク
ションから土器や骨角器を展示。

伊勢現代美術館
■ 度会郡南伊勢町五ヶ所浦102-8
■ 0599-66-1138
「収蔵作品展」
■ 2/26（金）～4/3（日）
「稲垣考二展」
■ 4/7（木）～6/2（木）

体験・エコツアー
※要事前申し込み。
詳細は各施設へお問い合わせください。

五十鈴塾
■ 伊勢市宇治浦田1丁目5-3
■ 0596-20-8251
「木の建築とその実際」
■ 3/24（木） 13：30～15：00
■ 伊勢市、五十鈴塾右王舎
■ 会員800円、ビジター1300円
〇一級建築士・前田信治先生に、伊勢におけ
る実際の創作活動を例にとり、清新な意
匠と確かな技術で現在に生きる木の建築
を創造し続ける熱い想いをうかがう。

島の旅社
■ 鳥羽市答志町943
■ 0599-37-3339
「路地裏つまみ食い体験と海女小屋」
■ 通年
■ 中学生以上4000円、
 小学生以下問合せ
■ 鳥羽市答志島、答志定期船桟橋集合

○島のかあちゃんたちのガイドで島の路地
裏を探検。途中島の一品をつまみ食いし、
お昼は海女小屋で囲炉裏を囲んで海の幸
が味わえる。3日前までに要予約。

志摩自然学校
■ 志摩市大王町波切2199
 ともやま公園内
■ 0599-72-1733
「NWWAウォーターボールⓇ体験　
秋・冬限定企画 イチゴ狩り食べ放題プラン」
■ 開催中～3月末頃まで 9：00～17：00
■ 志摩市大王町、自然学校近隣海岸、
 イチゴ狩りは別場所
■ 大人3780円、小人3240円
〇ウォーターボール体験とビニールハウスでイ
チゴ狩り食べ放題（90分）が楽しめるお得
なセットプラン。イチゴの生育状況によって
開催日時が変更するので、要問合せ。

海島遊民くらぶ
■ 鳥羽市鳥羽1丁目4-53
■ 0599-28-0001
「城下町夜歩きツアー
 海賊の城、いざ出陣！」
■ 3月～11月 17：00～、19：30～
■ 鳥羽市、鳥羽市街地～
 インフォメーションセンター遊民
■ 4500円
○鳥羽城跡と夜の城下町は、昼間の鳥羽と
違う発見ができる。道中ふらりとお店に立
ち寄り、自慢の一品のつまみ食いも。

横山ビジターセンター
■ 志摩市阿児町鵜方875-24
■ 0599-44-0567
「アオサノリの収穫体験」
■ 3/12（土） 10：00～12：00
■ 志摩市大王町、
 ホテル近鉄アクアヴィラ伊勢志摩
■ 大人200円、小人100円
○英虞湾の再生干潟で育てたアオサノリを
収穫体験。英虞湾の自然や恵みを体感で
きる。収穫したアオサノリは持ち帰れる。　

地元の市
五ヶ所湾Sun！3！サンデー！
ふれあい市
■ 3/20（日）、4/17（日）
 9：00～14：00
■ 南伊勢町、町民文化会館駐車場
■ ふれあい市の会（南伊勢町観光協会内）
■ 0599-66-1717
〇新鮮で安心安全な地場産品を販売する
青空市。南伊勢町合併10周年記念事業
「未来に残したいふるさとの味体験」とし
て3/20鯛の塩釜焼きの振る舞い（100食
限定）予定。

伊勢のだいどこ市
■ 3/27（日）、4/24（日）
 10：00～14：00
■ 伊勢市、伊勢河崎商人館と周辺
■ 伊勢河崎商人館
■ 0596-22-4810
〇新鮮な野菜や干物やお菓子、陶器や刃物
や手作り小物など、だいどころに関連した
品揃えの市。毎月代わりの振る舞いもある。

おきな　か　も　しょうじょう　　　　　　 さっ か

あじろ  ひろのり

く　 す

ひんじつかん

こ  と  ひ  ら

※データは、2/8現在。まつり・イベント
は主催者側の都合により、変更になる
場合があります。お出かけの際は、あら
かじめ電話でご確認ください。

=桜まつり
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■ 3/20（日・祝）～4/2（土）
■ 志摩市阿児町、創造の森 横山
■ 志摩市観光協会
■ 0599-46-0570
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℡

「第11回横山さくらまつり」 ■ 4/16（土）～5/15（日）
　 9時30分～17時30分入館
■ 志摩市歴史民俗資料館（志摩市磯部町迫間878-9）
■ 月曜、毎月最終木曜
■ 0599-55-2881
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「志摩の鳥人
 故・松本高正一周忌写真展」
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●「横山さくらまつり」開催
　志摩市阿児町にある「創造の森 横山」では、25.5㌶の敷地内
で3月下旬から陽光桜、ソメイヨシノなど数種類の桜が次々に
満開に。それに合
わせて「さくらまつ
り」が開かれ、期間
中は、公園内に屋台
が並び、3/26（土）・
4/2（土）は、サミット
開催記念クイズや
ステージショーが行
われます。
　また期間中は花
（桜）をテーマにした
俳句の募集も行わ
れます。

●“志摩の鳥人”
　　　写真展を開催
　本紙（P10）にも写真を提供していただ
いている「志摩の鳥人」、故・松本高正さ
ん。モーターパラグライダーに乗り、空か
ら見える伊勢志摩を撮影し続け、昨年5月
に撮影中の事故で亡くなられました。
　その一周忌を記念する写真展が、志摩
市歴史民俗資料館で開催されます。空撮
の写真を中心に、松本さんが使われていた
カメラ、モーターパラグライダーの道具、
伊勢志摩サミットのポスターにも採用さ
れた松本さんの写真が載った商品パッ
ケージなども展示する予定です。鳥人が
見た伊勢志摩を見に出かけてみては。

●鳥羽駅前に
　　　地元温泉の足湯
　鳥羽駅前にある佐田浜東公園に足湯
「鳥羽足湯処 とまり湯」がオープンしまし
た。鳥羽浦村温泉から湯を運び、アルカリ
性の泉質で神経痛や筋肉痛に効くとか。
16平方㍍の湯船にゆったり12人が座るこ
とができます。鳥羽湾の眺めとともに、旅
の疲れを癒してくれます。

●伊勢志摩観光ナビ
　リニューアル
　伊勢志摩観光コンベンション機
構が運営する公式サイトがリ
ニューアル。初めて訪れる人にも
わかりやすいように、神宮・グルメ
などテーマ別に魅力や基礎情報を
まとめたページができました。
　また絶景をめぐるドライブコー
スなど、地元スタッフおすすめのモ
デルコース、穴場情報など、リピー
ターが楽しめる情報も充実。その
場で宿泊予約できる機能もあり、
伊勢志摩観光の心強い味方になり
そうです。

おすすめ！！情報編集部の

公式観光情報サイト
「伊勢志摩観光ナビ」
http://www.iseshima-kanko.jp/
■ 公益社団法人
　 伊勢志摩観光コンベンション機構
■ 0596-44-0800

■ 鳥羽市温泉振興会
■ 0599-25-3019

〇無料。利用時間は9時～18時（年中無休）。
　近くの農水産物直売所「鳥羽マルシェ」でオリ
　ジナルタオルを100円で販売しています。
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季節のまつり
2 月

初午大祭
■ 2/29（月）～3/1（火） 8：00～20：00
■ 伊勢市、松尾観音寺　
■ 松尾観音寺
■ 0596-22-2722
〇3月初午の日に観音参りをして一年の厄災
を払い、運が開け、福が舞い込むように願う
大勢の参拝者で賑わう。

楠の宮大祭
■ 2/29（月） 11：00～15：00
■ 志摩市浜島町、八柱神社
■ 志摩市観光協会
■ 0599-46-0570
○天照大神の斎王であった久須姫が住まわ
れたという伝説の残る神社の例大祭。安産
や長寿にご利益がある。

3 月
御塩焼固
■ 3月上旬
■ 伊勢市二見町、御塩殿神社
■ 神宮司庁
■ 0596-24-1111
○神宮のすべてのお祭りにお供えする御塩を
三角錐の土器につめて堅塩に焼き固める
奉製作業が行われる。1日20個、5日間で
100個を焼き上げる。

的矢かき感謝祭
■ 3/6（日） 12：00～15：00
■ 志摩市磯部町、鳥羽磯部漁協前的矢駐車場
■ 鳥羽磯部漁協的矢支所
■ 0599-57-2016
○冬の味覚のひとつ・的矢かきの詰め放題
などの格安販売を行う。殻付きやむき身
の販売他、カキみそ汁や焼ガキ、カキフラ
イなどの販売もある。

CLASSIC CAR SUMMIT
■ 3/12（土）～13（日）　
■ 津市、紀北町、南伊勢町、志摩市、
 鳥羽市、伊勢市
■ ヒストリックカーミーティング実行委員会
■ 0568-48-0066
〇世界各国の名車
50台が伊勢志摩
を走る。

一色能
■ 3/13（日） 11：00～16：00
■ 伊勢市一色町、一色町公民館
■ 一色町能楽保存会
■ 0596-25-6526
〇一色町に500年前から伝わる伊勢三座の
和屋（和谷）座の流れをくむ一色能。今年
は、能は翁、賀茂､猩猩、狂言は咲嘩等が行
われる。

春のイルカふれあいまつり
■ 3/20（日･祝）～5/22（日）
■ 鳥羽市、イルカ島
■ 志摩マリンレジャー株式会社
■ 0599-25-3147
〇イルカとふれあえるイルカタッチやイルカ
の餌やり体験のイルカのおやつ、宝探しや
写生大会なと様々なイベントが行われる。

　天の岩戸で茶屋開き
■ 3月末～4月上旬の日曜日
 11：00～15：00
■ 志摩市磯部町、天の岩戸入り口
 家建の茶屋跡　
■ 恵利原区事務所　
■ 0599-55-1857
〇樹齢350年以上の一本桜、オオシマザクラ
の巨木が白く清楚な花を咲かせ観光客の
目を楽しませる。名水・抹茶・つきたて餅の
おもてなしがある。

白滝権現祭
■ 3/27（日）
■ 南伊勢町押渕、白滝神社
■ 南伊勢町観光協会
■ 0599-66-1717
○無病息災、区内安全を祈願する祭り。

4 月
　宮川春まつり
■ 4/1（金）～10（日） 
■ 伊勢市、宮川堤公園　
■ 伊勢市観光協会
■ 0596-28-3705
〇「日本さくら名所100選」に選ばれている宮
川堤にはたくさんの桜並木が続いており、
地元の人々や観光客で賑わう。夜にはライ
トアップされる。（桜の開花状況により前後
する場合もある）

　横輪桜まつり
■ 4/1（金）～4/17（日）
■ 伊勢市横輪町、郷の恵・風輪　
■ 郷の恵・風輪
■ 0596-39-1741
○ソメイヨシノなどより数日遅れ、2～3倍の
大きく濃いピンク色の花びらをつける横輪
桜。特別ステージイベントは9日（メイン）
～10日（自由参加）を開催予定。

　五十鈴川桜まつり
■ 4月上旬 10：00～17：00
■ 伊勢市、五十鈴川河川敷周辺　
■ おかげ横丁総合案内
■ 0596-23-8838
〇五十鈴川のソメイヨシノが咲き誇る時期に
合わせ、対岸の桜を愛でながら屋台でお花
見料理などを味わえる。満開の頃の夜には
ライトアップされた夜桜が水面に映し出さ
れ、しっとりとしたお花見が楽しめる。

　桜と夢咲く  しろやま嘉隆まつり
■ 4/2（土） 12：30～16：00
■ 鳥羽市、城山公園
■ 鳥羽市観光協会
■ 0599-25-3019
〇花見をしながら、水軍の将・九鬼嘉隆にち
なむ武者行列や太鼓などのステージイベ
ントが楽しめる。豪快な郷土料理「水軍
汁」の振る舞いもある。

神宮奉納大相撲
■ 4/3（日） 開場 7：00
 奉納土俵入り（神宮神苑） 11：00頃
■ 伊勢市、神宮相撲場（神宮会館内）
■ 伊勢神宮崇敬会・神宮会館
■ 0596-22-0001
〇神宮神苑で横綱の「手数入り」と三役力士の
「揃い踏み」を奉納。午後1時頃からは幕内
力士のトーナメントが行われ、テレビで見る
人気力士の生の迫力を間近で体感できる。

石神さんの春祭
■ 4/8（金） 10：00～
■ 志摩市阿児町　横山石神神社
■ 横山石神神社
■ 0599-43-0421
○一生に一事を叶えてくださるという神様と
して、御木本幸吉が真珠養殖の願掛けを
したと言われる石神さんの春祭り。
（10時からの祈祷は事前に予約が必要です）

鳥羽春祭り
■ 4/9（土）～10（日）　
■ 鳥羽市、大山祇神社・賀多神社
■ 鳥羽市観光課
■ 0599-25-1157
〇鳥羽に春を告げる祭り。9日の夕方から
宵宮（大山祇神社17時～20時）、10日の
朝から本祭（大山祇神社 9時～17時）が
行われる。今年は、大山祇神社で御輿が、
賀多神社ではこども狂言が行われる。

金刀比羅神社大祭
■ 4/10（日）
■ 南伊勢町内瀬、金刀比羅神社境内
■ 南伊勢町観光協会
■ 0599-66-1717

〇海上の交通安全や五穀豊穣などを祈願す
る祭り。神社での祭典のあと、公民館前広
場で弓引き大会が行われる。

第4回朝熊山春まつり
■ 4/17(日)～5/15（日）　
■ 伊勢市、伊勢志摩スカイライン
■ 三重県観光開発
■ 059-226-6752
〇新緑とツツジが咲き誇る伊勢志摩スカイラ
インで、各種のダンスイベントや太鼓演奏、
さらに撮影会など多彩に開催。

藤まつり
■ 4/23（土）～5/8（日）
■ 伊勢市二見町、太江寺　
■ 太江寺
■ 0596-43-2283
〇境内の藤棚には樹齢150年のサンジャク
フジの紫色を中心に、白やピンク色の藤が
咲き誇る。手作りのたけのこご飯の販売も
ある。

おかげ横丁端午の節句
■ 4/29（金・祝）～5/5（木・祝）
 10：00～17：00（催しによって異なる）
■ 伊勢市、おかげ横丁一帯　
■ おかげ横丁総合案内
■ 0596-23-8838
〇古くから男の子の成長と誕生を祝う「端午
の節句」を町全体でお祝いする。

ＧＷわくわく体験アイランド
■ 4/29（金・祝）～5/8（日）
 10：00～16：00
■ 鳥羽市、ミキモト真珠島
■ ミキモト真珠島
■ 0599-25-2028
○「真珠のティアラで華麗に変身」でティアラ
を付けて写真撮影（無料）や、「淡水真珠ス
トラップ工房」でストラップ作り（有料）、「万
華鏡工房」で万華鏡作り（有料）を体験でき
るイベントを開催。

アート・企画展
※開館時間、休館日、入場料等は各施設へ
お問い合わせください。

五十鈴蔵
■ 伊勢市宇治中之切町26
　 赤福本店・五十鈴茶屋本店横
■ 0596-22-2154（株式会社赤福）
「餅街道ものがたり展」
■ 開催中～平成29年3月末頃（予定）

賓日館
■ 伊勢市二見町茶屋566-2
■ 0596-43-2003
「ＪＡＺＺ演奏会」
■ 3/5（土） 
 10：00～11：00／13：00～14：00

○皇學館大学  軽音楽部のＪＡＺＺ演奏。
「ゴスペル」
■ 3/6（日） 13：00～14：00
○サニーサイドゴスペルクラブ三重のゴスペル。

ミキモト真珠島 真珠博物館
■ 鳥羽市鳥羽1-7-1
■ 0599-25-2028
企画展 「ブライダルティアラ
　　　―進化する憧れのかたち―」
■ 開催中～3/27（日）
企画展 「CROWN 
　　　　美の頂点を極めるもの」
■ 4/23（土）～平成29年3/26（日）
〇クラウン（王冠）をテーマに、世界で最も
名高いイギリス王室の宝物コレクションの
レプリカや国内外の記念行事などのために
ミキモトが手がけたクラウンなどを展示。

鳥羽水族館
■ 鳥羽市鳥羽3丁目3-6
■ 0599-25-2555
「主要国首脳『貝』議『SHELL7』」
■ 開催中～6/30（木）
〇伊勢志摩サミット参加国の貝を集めた特別
展示。イギリスにちなんだビクトリアジョウ
オウイモ（イモガイ科）やフランスで食用と
されるエスカルゴなど、約30種40点の展
示や各国に関係した貝のエピソードをパネ
ルで紹介している。

「水族館のイヌ・ネコ展」
■ 3/19（土）～4/3（日）
○スナドリネコ入館1周年を記念し、水族館で
飼育されているイヌ、ネコと名前が付く生き
物たちや、ワン・ニャンと鳴くカエルなどを
紹介。

海の博物館
■ 鳥羽市浦村町大吉1731-68
■ 0599-32-6006
特別展
「絵で見る海女の漁とくらし～浮世絵を中心に」
■ 3/19（土）～7/10（日）　
〇海女が描かれた浮世絵が一堂に展示さ
れる。

※6/26(日)～6/30(木)は休館。

鳥羽大庄屋かどや
■ 鳥羽市鳥羽4丁目3-24
■ 0599-25-8686 
「かどやのお雛様」
■ 開催中～3/7（月）
〇廣野家に伝わる明治期の御殿雛をはじめ、
鳥羽の商家が所有していた江戸や昭和の
お雛様などを展示。

かどや塾
「かどやに残る足代弘訓の和歌と足跡」
■ 3/21（月・休） 13：30～15：00
〇かどやには、江戸時代後期の国学者であり
歌人の足代弘訓直筆の和歌が多数残され
ている。和歌の解説と、伊勢が誇る足代弘
訓の足跡を紹介する。

志摩市歴史民俗資料館
■ 志摩市磯部町迫間878-9
■ 0599-55-2881　
「志摩のはじまりを求めて
―市指定文化財佐々木コレクション展―」
■ 3/19（土）～5/8（日）　
〇佐々木武門氏が収集した考古資料で志摩
市指定有形文化財である佐々木コレク
ションから土器や骨角器を展示。

伊勢現代美術館
■ 度会郡南伊勢町五ヶ所浦102-8
■ 0599-66-1138
「収蔵作品展」
■ 2/26（金）～4/3（日）
「稲垣考二展」
■ 4/7（木）～6/2（木）

体験・エコツアー
※要事前申し込み。
詳細は各施設へお問い合わせください。

五十鈴塾
■ 伊勢市宇治浦田1丁目5-3
■ 0596-20-8251
「木の建築とその実際」
■ 3/24（木） 13：30～15：00
■ 伊勢市、五十鈴塾右王舎
■ 会員800円、ビジター1300円
〇一級建築士・前田信治先生に、伊勢におけ
る実際の創作活動を例にとり、清新な意
匠と確かな技術で現在に生きる木の建築
を創造し続ける熱い想いをうかがう。

島の旅社
■ 鳥羽市答志町943
■ 0599-37-3339
「路地裏つまみ食い体験と海女小屋」
■ 通年
■ 中学生以上4000円、
 小学生以下問合せ
■ 鳥羽市答志島、答志定期船桟橋集合

○島のかあちゃんたちのガイドで島の路地
裏を探検。途中島の一品をつまみ食いし、
お昼は海女小屋で囲炉裏を囲んで海の幸
が味わえる。3日前までに要予約。

志摩自然学校
■ 志摩市大王町波切2199
 ともやま公園内
■ 0599-72-1733
「NWWAウォーターボールⓇ体験　
秋・冬限定企画 イチゴ狩り食べ放題プラン」
■ 開催中～3月末頃まで 9：00～17：00
■ 志摩市大王町、自然学校近隣海岸、
 イチゴ狩りは別場所
■ 大人3780円、小人3240円
〇ウォーターボール体験とビニールハウスでイ
チゴ狩り食べ放題（90分）が楽しめるお得
なセットプラン。イチゴの生育状況によって
開催日時が変更するので、要問合せ。

海島遊民くらぶ
■ 鳥羽市鳥羽1丁目4-53
■ 0599-28-0001
「城下町夜歩きツアー
 海賊の城、いざ出陣！」
■ 3月～11月 17：00～、19：30～
■ 鳥羽市、鳥羽市街地～
 インフォメーションセンター遊民
■ 4500円
○鳥羽城跡と夜の城下町は、昼間の鳥羽と
違う発見ができる。道中ふらりとお店に立
ち寄り、自慢の一品のつまみ食いも。

横山ビジターセンター
■ 志摩市阿児町鵜方875-24
■ 0599-44-0567
「アオサノリの収穫体験」
■ 3/12（土） 10：00～12：00
■ 志摩市大王町、
 ホテル近鉄アクアヴィラ伊勢志摩
■ 大人200円、小人100円
○英虞湾の再生干潟で育てたアオサノリを
収穫体験。英虞湾の自然や恵みを体感で
きる。収穫したアオサノリは持ち帰れる。　

地元の市
五ヶ所湾Sun！3！サンデー！
ふれあい市
■ 3/20（日）、4/17（日）
 9：00～14：00
■ 南伊勢町、町民文化会館駐車場
■ ふれあい市の会（南伊勢町観光協会内）
■ 0599-66-1717
〇新鮮で安心安全な地場産品を販売する
青空市。南伊勢町合併10周年記念事業
「未来に残したいふるさとの味体験」とし
て3/20鯛の塩釜焼きの振る舞い（100食
限定）予定。

伊勢のだいどこ市
■ 3/27（日）、4/24（日）
 10：00～14：00
■ 伊勢市、伊勢河崎商人館と周辺
■ 伊勢河崎商人館
■ 0596-22-4810
〇新鮮な野菜や干物やお菓子、陶器や刃物
や手作り小物など、だいどころに関連した
品揃えの市。毎月代わりの振る舞いもある。

おきな　か　も　しょうじょう　　　　　　 さっ か

あじろ  ひろのり

く　 す

ひんじつかん

こ  と  ひ  ら

※データは、2/8現在。まつり・イベント
は主催者側の都合により、変更になる
場合があります。お出かけの際は、あら
かじめ電話でご確認ください。
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■ 3/20（日・祝）～4/2（土）
■ 志摩市阿児町、創造の森 横山
■ 志摩市観光協会
■ 0599-46-0570
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「第11回横山さくらまつり」 ■ 4/16（土）～5/15（日）
　 9時30分～17時30分入館
■ 志摩市歴史民俗資料館（志摩市磯部町迫間878-9）
■ 月曜、毎月最終木曜
■ 0599-55-2881
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「志摩の鳥人
 故・松本高正一周忌写真展」
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特別保護地区
特別地域の中で特にすぐれた自然景観、原始状態を
保持している地区。最も厳しく行為が規制される。

特別地域
風景の重要性に応じて、特別保護地区に準じて農林漁
業活動などの規制のきびしい第1種から、規制の比較的
緩い第3種までの3段階に区分される。

普通地域
特別地域に含まれない地域で、風景の保護を図る地域。

エリアマップの見方
国立公園では、すぐれた風景地を守るため、公園内の自
然の特性により区分を決めて、規制の基準を定めてい
ます。大きく「特別地域」と「普通地域」に大別され、特別
地域はさらに特別保護地区と第1～3種特別地域と4
段階に分けられています。
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で、佐世保市で開催された式典に
は、貸切列車をしたてて田中覚三重
県知事を筆頭に、当協会の石原円吉
初代会長など大勢が参加しました。
姉妹提携認証状と契り品の交換が
行われ、伊勢志摩側からは、二見小
唄、伊勢音頭、鳥羽音頭などが披露
されています。
　その佐世保市が60周年（2015年）
の節目で昨年末、役所の方お二人が
伊勢志摩にお越しになり「伊勢志摩
国立公園指定70周年に合わせて、双
方の絆を再び強め、観光振興のため
の企画を考えたい」とのこと。
　50年の年月が経ちますが、70周年
を機会に交流の機運が再び盛り上

がってほしいものです。　伊勢志摩国立公園が1965年（昭
和40）5月、西海国立公園と姉妹提
携を結んだことを知る人は、今では
少ないと思います。
　西海国立公園は、長崎県西北部に
位置する国立公園で、佐世保の九十
九島から平戸島、五島列島を含む海
の公園です。1955年（昭和30）、18番
目に指定されました。平戸市出身の
詩人・故藤浦洸氏が、「リアス式の美
しい海岸線を誇る両国立公園は地
理的にも良く似ており、縁結びすべ
き」と呼びかけたことがきっかけで
姉妹提携が実現したのです。
　当時の新聞記事によると、姉妹提
携は両地域ともに大層な盛り上がり

70周年記念
事務局だより 伊

勢
志
摩
国
立
公
園
協
会
事
務
局
長 

　滋
野 

峻

に関する
お問い合せは…伊勢志摩の観光

伊勢志摩観光コンベンション機構

℡ 0596-44-0800▶に関する
お問い合せは…

伊勢志摩国立公園協会

℡ 0599-25-2358▶伊勢志摩国立公園
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姉妹提携時の
新聞記事

契り品（オランダ船の船首）

佐世保市役所の方とオランダ船の船首
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の国立公園なんでも講座

伊
勢
志
摩
国
立
公
園
の

美
し
い
島
々
。

沖縄海岸国定公園の人気スポット残波岬。 支笏洞爺国立公園の洞爺湖八景「浮見堂」。

伊勢志摩サミットが開かれるって聞いたけど、サミットが開
かれた国立公園ってほかにあるの？

よく勉強しておるのう。感心じゃ。日本では東京のほか、沖
縄と北海道で開かれておる。東京は国立公園のエリアでは
ないので、残るは沖縄と北海道でのサミットになるな。

沖縄で開かれたのは？

名護市で2000年に開かれた「九州・沖縄サミット」じゃ。しか
し、名護市は国立公園ではなく、沖縄海岸国定公園にある。
沖縄本島の残波岬から辺戸岬までの海岸線が美しいエリア
じゃ。サンゴ礁など海中の景観も見どころになっておる。

北海道でのサミットは？

支笏洞爺国立公園で2008年に開かれた「北海道洞爺湖サ
ミット」じゃ。この公園は「火山の博物館」と呼ばれるほど多
彩な火山があり、温泉や湖でも知られておる。

伊勢志摩サミットが開かれるのは？

5月26日と27日の2日間、志摩市の賢島で開かれる。景観美
はもちろん、豊かな海の幸を使ったグルメが世界の首脳を
うならせるじゃろう。伊勢神宮や海女など伊勢志摩の文化
にも関心が集まること間違いなし。楽しみじゃのう。
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サミット開催地のある公園5
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伊勢志摩国立公園指定
70周年記念プレイベント

インバウンド現場のための講習会

お知らせ

　伊勢志摩国立公園指定70周年記念プレイベントとして平成
27年12月4日、“自然や文化でもてなすエコツーリズム インバウ
ンド現場のための講習会”が、南伊勢町南勢庁舎で開かれまし
た。約50人が参加して、エコツーリズムに関わる専門家たちから
国立公園に外国人観光客を招くためのノウハウを学びました。
　はじめに伊勢志摩国立公園を駐在管理する環境省の雨宮俊
志摩自然保護官がマイクを握り、今年の伊勢志摩サミットを個
人旅行者増加につなげエコツーリズムを推進していく方針など
を語りました。続いてＪＴＢグローバルマーケティング＆トラ
ベルの松林孝治氏が、訪日客の旅行に伴うさまざまなビジネス

上のリスクの予防や対処の
コツを紹介。ＮＰＯ日本エコ
ツーリズム協会事務局長の辻
野啓一氏は、豊富な実務経験
を基に旅行会社の広報におけ
るトラブル回避術を伝授しま
した。
　長野県のエコツアー会社
ピッキオの楠部真也氏は、訪
日客に人気となっている地獄
谷の猿などを例に、日本の国
立公園ならではのツアーを提
案。「どこのどんな外国人が
来ていて、どんな人に来てほ
しいか」と、客層や嗜好の違い
を意識するよう求めました。

お知らせ

こう

訪日客の増加に対応し
エコツーリズムの推進を！

熱を込めて講演するピッキオの楠部氏。

訪日客急増への対応を述べた松林氏。

本紙を購読ご希望の方は、お近くの郵便
局に設置されています払込取扱票（青
字）に、ご住所・お名前・電話番号・号数・
部数を明記の上、伊勢文化舎まで発送
料をお振込みください。
●口座番号  00820-2-4239
●口座名義  伊勢文化舎
●料金 ・1～2部  200円
　　　 ・3～5部  300円
注：6部以上は、料金が異なりますので、
　 お問い合せください。
＜お問い合せ・送付先＞
〒516-0008 伊勢市船江2-22-25 伊勢
文化舎「ぱるく伊勢志摩」係
●ＴＥＬ 0596・23・5166
●ＦＡＸ 0596・23・5241　
＜お願い＞
定期購読ご希望の方は、恐れ入りますが
10号（最終号の予定）までをまとめて
お申込みいただけると助かります。

　何とか、河津桜が盛りを過ぎない
内に発行したい―と、今号は桜便
りを気にしながらの編集作業でし
た。そんなとき「もう、チラホラ・・・」
と地元の方からの情報に、正直焦り
ました。昨年、取材で見た東宮の河
津桜の風情は忘れられません。側
の瑞賢公園に建つ河村瑞賢さんの
銅像の顔が、ほんのり桜色に染まっ
ているようにも見えました。
　伊勢志摩は“円吉桜”“幸吉桜”な
ど名物桜の話が、今も地元の人たち
に語り継がれていますが、残念なが
ら名所と言われるほどの場所はあり
ません。今回、特集した国道260号
沿いは、知る人ぞ知る桜の名所。道
路もよくなり、人気が高まるでしょう。
気象に異変がない限り、２月下旬か
ら４月中旬まで楽しめます。

発行人／伊勢文化舎代表　中村 賢一

「初夏の号」4月末発行予定

購読のご案内

伊勢志摩からの便り

次号は

配置場所のご案内

〈県内〉
伊勢志摩（３市１町）の主な観光案内所、
観光施設、ホテル・旅館、飲食・土産物店、
鳥羽ビジターセンター、志摩ビジターセン
ター、3市1町の観光担当窓口、伊勢志摩
観光コンベンション機構、頭之宮四方神
社、二見興玉神社、近鉄四日市駅・白子
駅・津駅・宇治山田駅・鳥羽駅、安濃SA、
伊勢・鳥羽・志摩・南伊勢・度会・玉城地域
の全64の郵便局、百五銀行県内各支店
他

〈県外〉
三重テラス（日本橋）、近鉄東京支社（丸
の内）、東京大神宮（飯田橋）、東京コン
ファレンスセンター（品川・有明）、三重県
関西事務所（梅田）、名古屋三交ビル1階
桜通りカフェ（中村区）、近鉄大阪・奈良・
京都・名古屋の主要駅、近畿日本ツーリス
ト中部の直営店（64店）・関西の直営店
（33店）、百五銀行愛知・東京・大阪各支店
他

次号から８ページ建てでの
発行となります。
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